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INTRODUCAO

2021 foi, sem duvida, um ano que deixard uma marca indelével na vida de todos e, também, na

historia da AREP.

Definitivamente alojados nas novas instalacdes da sede da AREP, Direcao Central e Delegacao
Tejo partilham agora este novo espaco, uma mudanga que coincidiu com uma realidade laboral
completamente diferente, por forca de uma pandemia nunca vivida: o teletrabalho e as reunides
por videoconferéncia trouxeram um modus operandi que poucos tinham experimentado, mas a

gue tivemos que nos habituar.

Apesar disso, o esforco e empenho de todos os voluntdrios continuou a permitir assegurar o

funcionamento da AREP, sendo de salientar:

e o crescimento do apoio social;

e asignificativa melhoria, em curso, da infraestrura informatica, na sede e nas delegagdes;

e a aposta nos canais digitais (site e Facebook), associada a nova imagem da AREP; que
tem vindo a ser reconhecida e a dar o seu contributo na angariacdo de novos associados;

e anovacaradoinformarep que continua a ser o meio privilegiado para, trimestralmente,
dar conta da nossa atividade a maioria os nossos associados, para quem o digital € menos
atrativo.

Este documento, a semelhanga dos anos anteriores, encontra-se dividido em trés partes.

Na primeira parte (Parte 1), fazemos uma sintese da atividade que a AREP realizou, em 2021,
tendo por referéncia as politicas, as estratégias e os objetivos globais programados, dominios
pelos quais responde, em particular, a Direcdo Central, como garante da unidade e da coeréncia

de acdo das Delegacses.

A segunda parte (Parte ll), contém as Demonstra¢des Financeiras com referéncia a 31 de
dezembro de 2021 e respetivo anexo, com as notas as contas, a proposta de aplicacdo do

resultado liquido de 2021 bem como o Parecer do Conselho Fiscal.

Na terceira e ultima parte (Parte Ill), apresentam-se os relatdrios das Delegagdes.
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1. APOIO SOCIAL EM 2021

A atividade prioritaria da AREP centrou-se, naturalmente, na a¢do social, isto é, no apoio aos seus
associados mais carenciados e fragilizados nos aspetos emocionais, de saude, envelhecimento,
soliddo e também materiais. Para cada iniciativa resume-se, nos paragrafos seguintes, a atividade

concretizada em 2021.
1.1 AREA: APOIO CONTINUADO
1.1.1 LARES E DomiciLlios

Através desta importante acdo com cardter permanente, a AREP concede apoios de grande
importancia para uma condigna vivéncia dos nossos associados mais fragilizados, quer do ponto
de vista material, quer de autonomia, no pagamento de residéncia em lares, apoio domiciliario,

centro de dia e outras despesas afins.

Cabe aqui referir o esforgo, atento e generoso, desenvolvido pelas Delega¢Ges no processo de

atribuicdo destes apoios.

Em 2021, a despesa total suportada pela AREP no apoio a 66 associados foi de 186,3 mil euros,

representando 84% do total despendido no ano com a Agdo Social.

MNorte 13 40 580 32 87776 45 128 356
Centro 10 31790 3 12 616 15 44 406
Tejo 3 6 740 2 6000 5 12740
Sul 1 800 1] 0 1 800

E, também, importante realgar que a consolidagdo que tem vindo a ser efetuada, na atribuicdo
destes apoios, conduziu a que o valor despendido em 2021 tenha sido 35% superior ao registado

em 2020.
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1.1.2 CARTOES DE COMPRAS

Sob a designacdo de, “Estamos Presentes”, em junho, no aniversario da AREP, e de “Sorriso
Solidario”, em dezembro, para que tivessem um melhor Natal, procedeu-se a atribuicao de
cartGes de compras a 54 associados, no valor total de 26 375 euros. O montante de cada cartdo
situou-se entre 160 e 350 Euros, de acordo com o grau de caréncia dos associados beneficiados.

Foi um esforgo para ajudar os associados mais necessitados, no governo do dia-a-dia da sua casa.

CARTOES DE COMPRAS
2021
Est . .
S amc.Js Presentes Sorriso Solidario TOTAL
. (junho) (dezembro)
Delegacoes

Associados Valor Associados Valor Valor

apoiados (euros) apoiados (euros) (euros)
NORTE 16 4 460 16 4 408 8 868
CENTRO 13 3410 13 3359 6 769
TEJO 19 4110 19 4059 8169
SUL 6 1310 6 1259 2 569
Total 54 13290 54 13 085 26375

1.2 AREA: ASSISTENCIA DOMICILIARIA
1.2.1 CONTACTOS DE CONFORTO

Os “Contactos de conforto” continuam a constituir uma das mais importantes e sensiveis
atividades desenvolvidas pela AREP. Estes contactos sdao uma forma de transmitir uma palavra
amiga e solidaria aos nossos associados que sdo acompanhados, que tanto ajudam na luta contra
o isolamento ou a soliddo, ainda mais importante neste periodo de pandemia em que temos
vivido. Ao mesmo tempo, possibilitam um melhor conhecimento da situacao real dos associados
e sdo uma oportunidade de identificar eventuais situa¢des de apoio especifico que se tentard

ajudar a colmatar, na permanente procura de caminhos para os apoiar mais e melhor.

Durante 2021 foram acompanhados 180 associados, para os quais foram realizados 1554

contactos.
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Contactos de conforto

2021
. Associados Contactos
DelegagGes .

acompanhados realizados
Norte 45 425
Centro 27 223
Tejo 62 612
Sul 46 294
Total 180 1554

A AREP tem informacdo que indicia que o atual conjunto de associados acompanhados ndo
representam o universo de associados em situacdo de isolamento e que justificam estes
contactos regulares. Estamos igualmente cientes que o esforco e disponibilidade exigidos para a
prossecucdo desta atividade tdo sensivel ndo sdo despicientes. Nesse sentido, por forma a se
conseguir abarcar um maior nimero associados apoiados e apesar de em 2021 ja se ter assistido
a algum recrudescimento na atividade dos nossos voluntarios, o Grupo de Apoio Social (GAS)
tem em curso uma reandlise da situacao, pelo que acreditamos que, em 2022, o salto qualitativo

gue ambicionamos com esta iniciativa sera alcancado.
1.2.2  TELEASSISTENCIA

Este servico, proporcionado através de meios telefdnicos, visa disponibilizar gratuitamente aos
seus associados mais carenciados financeiramente, com 80 ou mais anos que vivam sés ou
passem longos periodos sozinhos, uma resposta imediata em situacGes de dificuldade, ajudando
igualmente em questdes praticas (lembrar e controlar a toma de medicagdo, por exemplo), bem

como, simplesmente, constituir um apoio reconfortante de amizade em situacdes de soliddo.

A AREP protocolou a prestagdo deste servico de Teleassisténcia a Cruz Vermelha Portuguesa,
podendo outros associados, ndo elegiveis para serem apoiados, contrata-lo diretamente nas

condigbes vantajosas negociadas pela nossa Associa¢do para os seus associados.

Em 2021, a prestagdo gratuita deste servico contemplou 24 associados, havendo ainda 9

associados da AREP que utilizam o servigo, suportando os respetivos custos, como referido.

11



Teleassisténcia

2021
» Associados
Delegagoes .
apoiados

MNorte 3
Centro

Tejo 12
Sul a
Total 24

O valor pago em 2021 pela AREP, referente a prestacdao deste servico pela Cruz Vermelha
Portuguesa, incluindo o servico de telecomunicacdes prestado pela Altice) atingiu os 4,3 mil

euros.
1.2.3  Aprolo MEDICO A0 DOMICILIO (ISOLAMENTO)

Com o objetivo de encontrar solu¢ées que permitam ajudar a resolver situacées de emergéncia
na area da saude e também atenuar dificuldades surgidas no dia-a-dia, a AREP dispde da
iniciativa “Apoio Médico ao Domicilio” que se traduz no acesso gratuito de associados a médico
de urgéncia ao domicilio, em qualquer ponto do pais, 24 horas por dia, recorrendo, para isso, aos

servigos prestados pela Cruz Vermelha Portuguesa, convencionados com a AREP.

Em 2021, beneficiam com este servico gratuito 59 associados, identificados de entre os que mais
dificuldades reinem — em termos de isolamento, idade e de mobilidade para acesso aos servigos

médicos oficiais.

Meédico ao domicilio {isolamento)

2021
- Associados
Delegagoes .
apoiados
MNorte 14
Centro 10
Tejo 29
Sul ]
Total 59

Em 2021, este servigo custou a AREP 4,4 mil euros.
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Além deste servico, com custos suportados pela AREP — o mesmo servico é também

disponibilizado a outros associados ficando o respetivo custo a seu préprio cargo.
1.2.4 ESCAPATORIA A SOLIDAO

Esta iniciativa visa proporcionar a associados em situa¢Ges de isolamento decorrentes de idade
avancada, de dificuldades de locomo¢do ou mesmo de falta de animo para ultrapassar rotinas
de solidao, oportunidades de convivios com outros associados, naturalmente em condicdes

adaptadas a sua situagao.

A situacdo de pandemia vivida até agora, prejudicou esta acdo, mas estd ja a ser relancada.
Esperamos também por esta via vencer a barreira do isolamento e que possamos encontrarmo-

nos com as condicGes de seguranca necessarias.
1.3 FUNDO DE APOIO SOCIAL

O Fundo de Apoio Social (FAS) existe para dar cobertura financeira, presente e futura, aos
compromissos de apoio social que a AREP entende suportar anualmente junto dos seus

associados. Nesse sentido, o reforco anual do patriménio do FAS é uma necessidade imperiosa.

Em 2021, a AREP atribuiu 257 apoios no ambito das diferentes iniciativas sociais (lares, apoio

domiciliario, teleassisténcia, cartdes de compras) que beneficiaram 174 associados.

Em 2021, o FAS contou com uma dotagado da AREP de 300 mil euros, a que acresceram 136 euros
de donativos de associados, valores que permitiram refor¢ar o saldo Fundo face ao incremento
de gastos com o apoio social de 221,4 mil euros que foram suportados, conforme se resume no

guadro seguinte.

FUNDO DE APOIO SOCIAL
Balango em 31 de Dezembro de 2021

DESCRICAQ Valer
(Euros)
Saldo em 1 de janeiro de 2021 1462 577,80
GASTOS COM O APOIO 50CIAL 221 372,38
Apoio Continuado 186 302,00
Teleassisténcia (“Sozinhos em casa") 4342,38
Apoio médico ao isolamento 4 353,00
Cartdes de Compras (“Estamos Presentes”) 13 290,00
Cartoes de Compras (“Sorriso Soliddrio”) 13 085,00
RENDIMENTOS DO FUNDO 300 136,00
Donativos e outros rendimentos 136,00
Transferéncia da AREP 300 000,00
Saldo em 31 de dezembro de 2021 1541 341,42
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2. PROTOCOLOS

A AREP dispunha, no final de 2021, de 86 protocolos firmados com entidades diversas em dreas
tdo importantes como o Apoio a Familia, Saldde, Lazer e Servigos. Estes protocolos permitem o
acesso dos associados aos respetivos servicos em condi¢des favordveis face ao mercado. Dos 4
protocolos firmados em 2021, dois sdo na area da acdo social (Cuida e Apoia — servicos de apoio
continuado e Serenity Care — cuidados de saude diferenciados), um na area da formacdo
(Nextart — Artes Plasticas e Escrita Criativa) e um de carater comercial (Farmacia Gaspar —

Coimbra).
3. EVOLUCAO DO NUMERO DE ASSOCIADOS

Quantos somos?

No final de 2021, a AREP contava com 5 275 associados, assim distribuidos pelas 4 Delegacdes:

Numero de Associados por Delegacao

Delegacao 2021 2020 Variagao
Norte 1025 1063 -3,6%
Centro 1 306 1320 -1,1%
Tejo 2135 2215 -3,6%
Sul 809 834 -3,0%
Total 5275 5432 -2,9%

Face a 2020 registamos uma diminuicdo de 157 associados, resultado da entrada de 63 novos

associados e a saida de 220, dos quais 199 por falecimento.

Manteve-se, assim, a tendéncia evolutiva que ja vem sendo observada desde 2018, conforme

mostra o quadro seguinte.
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EVOLUCAO DO NUMERO DE ASSOCIADOS
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Esta evolucdo recente continua a constituir uma situacdo preocupante que pretendemos
inverter. Nesse sentido, estamos convencidos que a consolidagdo das iniciativas ja tomadas em
2021 com as que temos programadas para 2022, com esse objetivo, apesar de estarmos
conscientes de ser uma tarefa ardua que temos pela frente, vai resultar na angariacdo de mais

associados para a nossa Associagao.
Como somos?

Por categoria, a evolugdo dos associados em 2021 foi a seguinte:

Reformad/Pré-Reformado 3793 3766 0,7%
Trabalhador Ativo 469 618 -24,1%
Agregado 424 450 -5,8%
Pensionista 572 582 -1,7%
Auxiliar 17 16 6,3%
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Onde estamos?

No final de 2021 os 5275 associados da AREP encontravam-se distribuidos geograficamente

como se apresenta na figura seguinte:
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A realidade da distribuicdo geografica dos nossos associados patenteada neste mapa, obriga-nos
a prosseguir com o desenvolvimento de iniciativas que promovam uma maior proximidade com

os associados mais afastados das sedes das Delegacdes.
4. ATIVIDADES DAS DELEGACOES

Durante grande parte do ano, a atividade em 2021 continuou a ser condicionada pelas restri¢cdes
impostas pelo distanciamento social, o que levou a suspensdo da maior parte dos eventos

recreativos e culturais e limitacdo do acesso as instalacdes da AREP.

Assim, apenas as delegacoes Norte e Tejo desenvolveram alguns eventos no 42 trimestre, tendo
sido realizados apenas 3 eventos de natureza recreativa e cultural, com o registo de 122
participacdes, entre associados, conjuges e outros. A comparticipacdo da AREP nos custos destes

eventos foi, em termos globais, de 19 %.

A atividade das DelegacgGes centrou-se assim, sobretudo, na colaboragdo com a Direcdo Central
para garantir a continuidade dos apoios sociais existentes, com intensificacdo dos telefonemas

de conforto, e a resposta a novas solicitacées, bem como nos telefonemas de aniversario.
5. COMUNICACAO COM 0OS ASSOCIADOS

Em termos de imagem, 2021 vai ficar como um ano marcante na histdria da AREP.

A realidade mostra que, para qualquer instituicdo, o caminho para atingir faixas etdrias
diferenciadas e informadas, com um potencial de adesdo nao negligenciavel e fundamental,
passa, ndo sé, pela aposta numa imagem jovem e atrativa, bem como numa comunicagao mais

consentanea com a época digital em que vivemos.

Nesse sentido, a decisdao tomada pela atual dire¢do na atualizagdo da marca AREP, com uma nova
imagem renovada, mais inovadora, e com a remodelagdo do site e a criacdo de uma pagina no
Facebook, veio transportar a nossa Associacdo para dominios em cuja presenca a novidade e a
atualidade se tornam prementes e obrigatérios, sob pena de um revés que ndo pretendemos

para o fortalecimento da AREP.

Neste ambito, também o informarep foi reformulado. Constituindo a nossa revista o principal
veiculo comunicacional com o universo AREP, ainda que desde o primeiro nimero deste ano ja
tenha aparecido com um novo estilo — uma nova imagem, uma nova estrutura, novas temas e
secgdes, novos responsaveis e mais colaboradores —, vamos continuar a procurar aperfeicoa-la

continuamente, contando, para isso, com as sugestdes e criticas dos nossos associados.
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6. CONSIGNAGCAO DE 0,5% DO IRS E DO IVA SUPORTADO A FAVOR DA
AREP

Uma vez mais, manifestamos o nosso agradecimento aos associados que consignaram 0,5% do
seu IRS e 15% do beneficio do IVA suportado em IRS a favor da AREP. O valor transferido em

2021 (referente ao IRS de 2019) atingiu cerca de 47,2 mil euros.
7. 352 ANIVERSARIO DA AREP

As medidas de confinamento impostas por forca da pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2
nado permitiu, tal como ja havia acontecido em 2020, celebrar presencialmente o aniversdrio da

nossa Associagao.

Para mitigar esse constrangimento foi oferecido a cada um dos associados uma gravura alusiva
ao 35.2 aniversario da AREP, criada especificamente para o efeito pelo Voluntario Carlos Vaz e
concretizada no formato de um marcador de livros. A capa da edi¢do n.2 55 do informarep foi

também baseada numa pintura do mesmo associado com referéncia a efeméride.
8. MUDANCA DE INSTALACOES DA SEDE E DA DELEGACAO DE LISBOA

O inicio da utilizagdo, de um modo conveniente, das novas instalagdes da Sede e da Delegagao

de Lisboa da AREP na Av. Defensores de Chaves, n.2 52 A, sé foi possivel a partir do meio de 2021.

Mais uma vez, a pandemia foi a grande responsdvel para o atraso, uma vez que o
desconfinamento soé nessa altura ter vindo a comegar a ocorrer e, mesmo assim, gradualmente.
Esse tempo de confinamento permitiu, também, tornar as instalagdes mais eficientes e

adaptadas aos novos tempos.

A exiguidade do espaco disponivel, condicionou a adaptacdo do equipamento administrativo,
tendo-se igualmente otimizado o nimero de postos de trabalho disponiveis, ndo sendo possivel
continuar a mesma atividade presencial de todos os voluntdrios, em simultaneo, como
anteriormente acontecia. A solugdo encontrada passou pela reestruturacao de todo o parque
informatico da sede e Delegacdo de Lisboa, numa légica de utilizagdo partilhada, indiferenciada,
de qualquer posto de trabalho por qualquer voluntario, coexistindo facilidades de teletrabalho.
Tanto a partilha como o teletrabalho exigiram requisitos de ciberseguranca e de privacidade que
foram adequadamente implementadas. Este foi um trabalho complexo e arduo, foi executado

por uma equipa de voluntdrios cuja a¢do deve ser, merecidamente, enaltecida. A partilha de
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equipamentos e o teletrabalho sdo uma nova realidade que veio para ficar e a que todos nés nos

estamos ainda a habituar.

Acresce ainda referir que o facto de as novas instalagGes se situarem numa sobreloja, s6 acessivel
por escada, levou a decisdo de instalacdo de uma cadeira elevatéria para tornar possivel o acesso
a todos que nos quiserem visitar na sede e na Delegacdo Tejo, em Lisboa, com dificuldades

locomotoras.
9. SEGURO DOS VOLUNTARIOS

Consolidou-se a utilizacdo do seguro contratado pela AREP para cobrir os riscos decorrentes da
atividade em regime de voluntariado. Ele garante um conjunto de coberturas quer quanto a
danos prdéprios, quer quanto a responsabilidade civil com terceiros para acidentes ocorridos no

exercicio das a¢oes de voluntariado.
10. DISTINCAO AOS VOLUNTARIOS

Seguindo a pratica de anos anteriores, em 2021 foram distinguidos os 6 associados que

completam 10 anos de voluntariado na AREP.

Sendo toda a operagao da Associagdo assegurada por Voluntdrios, atuando "pro bono", numa
manifestac¢do superior de solidariedade, eles continuam a constituir a forga motriz da AREP. Sem
a disponibilidade devotada empenhada destes associados ndo seria exequivel o prosseguimento

das nossas atividades.

11. HOMENAGEM AOS ASSOCIADOS QUE COMPLETARAM 25 E 35 ANOS
DE ANTIGUIDADE

Como habitualmente, foram homenageados os associados que completaram 25 anos de

antiguidade. Foram 9 os contemplados.

Comemorando 35 anos de existéncia em 2021, a Direcdo Central deliberou, igualmente,

distinguir 181 associados que se afiliaram a AREP no ano da sua criagdo.

A cada um destes grupos foi enviado um emblema de lapela com o logo da AREP e a referéncia

“25 anos” ou “35 anos”, respetivamente.
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12. ASSEMBLEIA GERAL DE 5 DE MAIO

A Assembleia Geral de Aprovacdo de Contas (AG) constitui, anualmente, um marco importante
da vida da AREP. E nela que os associados exercem o seu poder sobre a forma como é e deve ser

dirigida a Associagdo.

Face as circunstancias de crise pandémica que o Pais atravessava foram criadas condi¢Oes para
gue a Assembleia Geral deste ano se realizasse, mais uma vez, com total cumprimento do

distanciamento social.

Maioritariamente por voto por correspondéncia, aderindo deste modo ao apelo efetuado pela

Direcdo, a Assembleia Geral da AREP aprovou, em 5 de maio, o Relatdrio e Contas de 2020.
13. ASSEMBLEIA GERAL DE 30 DE NOVEMBRO

No dia 30 de novembro, realizou-se a Assembleia Geral de apreciacdo e deliberacdo do Programa
de Atividades e Orcamento (PAQO) para 2022. Aproveitou-se essa reunido para colocar igualmente
a votacdo mais dois assuntos: (i) alteracdo dos Estatutos e (ii) alteracdo da designacdo das

Delegacdes.

Tal como ja tinha acontecido em maio, foi igualmente possivel realizar esta Assembleia Geral de
forma presencial, cumprindo com as regras de distanciamento social, e havendo, obviamente,
como previsto nos estatutos, a possibilidade de se poder expressar o voto por correspondéncia,
hipétese a que a Diregdo deu preferéncia, face aos sinais evidentes de desenvolvimento de uma

nova vaga epidémica.

Tendo-se constatado haver um numero significativo de Associados a quem, por dificuldades
logisticas imprevistas, ndo foi disponibilizada atempadamente a documentagdo relativa a
Assembleia e nomeadamente o Boletim de Voto, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral da
AREP interrompeu a reunido iniciada no dia 30 de novembro, marcando o seu reatamento para
16 de dezembro na mesma hora e local, nova data também para validacdo dos votos por

correspondéncia entrados na Sede.

Assim, maioritariamente por meio deste voto, a Assembleia Geral da AREP aprovou o PAO para

2020 e os restantes dois pontos que constavam da ordem de trabalhos.
14. RELACOES COM A EDP E COM A REN

As relagdes da AREP com a EDP e a REN continuaram a decorrer de forma harmoniosa.
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Outra coisa ndo poderia deixar de acontecer quando o universo, presente e futuro, dos nossos
associados esta nos antigos e atuais trabalhadores de ambos os grupos econémicos. Por isso,
impde-nos a responsabilidade de continuarmos a preservar e dignificar a sua imagem, mas
também acreditamos que, por parte da EDP e da REN, encontram na AREP uma via para

declararem a sua condicdo de empresas socialmente responsaveis.

Isso é um facto incontorndvel: em 2021 a AREP, mais uma vez, teve um especial contributo para

gue EDP fosse certificada como Empresa Familiarmente Responsavel.

Em 2021, os apoios econdmicos das duas entidades mantiveram-se: 90 mil euros da EDP e 12,5
euros da REN, continuando a AREP a contar, igualmente, com a disponibilidade de apoio logistico

por parte da EDP e de apoio na area informatica por parte da REN.

Temos a certeza que estas relagbes institucionais vao continuar a melhorar, nomeadamente,

quanto a articulagdo operacional com ambas entidades.

Leiam-se, a propdsito, as entrevistas concedidas @ nossa revista informarep pelo Presidente da
EDP, na edicdo do 4.2 trimestre de 2021, e pelo Presidente da REN, na edicdo do 1.2 trimestre de

2022.
15. ASSOCIADOS QUE NOS DEIXARAM

Em 2021, registdmos o falecimento de 199 associados.

Comungando da dor dos seus familiares e amigos, manifestamos aqui a nossa sentida

homenagem por terem partilhado connosco os ideais da nossa associagao.
16. AGRADECIMENTOS

Agradecemos a EDP e a REN os apoios que, de forma sustentada, nos tém concedido.
Acreditamos que esta atitude engrandece as duas empresas e é claramente, também, um fator

de afirmacdo da sua sustentabilidade social.

Ao Clube de Pessoal, através da sua Delegag¢do em Lisboa, o nosso agradecimento pela

colaboracdo e a disponibilidade sempre manifestada.

A todos os voluntarios o nosso reconhecimento pela sua abnegada contribuicdo, até com custos

de natureza pessoal, para a atividade crescente da nossa AREP.

Aos nossos associados que entregaram donativos ao Fundo de Apoio Social, o nosso muito

obrigado, por confiarem na AREP e manterem viva essa chama de solidariedade.
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O nosso agradecimento vai também para os associados que ndo se eximem a apresentagao de
sugestdes e criticas, numa manifestacdo de crescente interesse e envolvimento de todos na vida

da arep.

Por ultimo, queremos também deixar expressa a nossa gratiddo a todos quantos, de forma muito
generosa, se tém referido ao trabalho que temos vindo a desenvolver. Tal generosidade
representa para nés uma enorme responsabilidade, mas também um reforco de motivagao para

fazermos mais e melhor.

22



PARTE Il

PROPOSTA DE APLICACAO DE
RESULTADOS,
DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS

COM REFERENCIA A

31 DE DEZEMBRO DE 2021,
ANEXO AS DEMONSTRACOES
FINACEIRAS,

E PARECER DO

CONSELHO FISCAL







CONTAS DO EXERCICIO DE 2021

As presentes demonstracGes financeiras de 2021, que se presentam no ponto 3, foram
elaboradas de acordo com as normas contabilisticas e de relato financeiro para as entidades do

setor ndo lucrativo, em vigor.

Nestes termos, os mapas elaborados para uma completa apreciacao e justificacdo das contas do

exercicio de 2021 sao os seguintes:

e BALANCO

e DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR NATUREZA

e DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR FUNCOES

e DEMONSTRACAO DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS

e DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA

e ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Os gastos totais atingiram cerca de 379,3 mil euros. Os mais significativos continuam a ser os
relacionados com o apoio social (221,4 mil euros). Sdo de salientar os aumentos com: (i) o Apoio
Social, (ii) os servicos de apoio informatico, (iii) a producdo, envelopagem e distribuicdo do
Informarep e os postais de aniversario, (iv) o material de escritdrio, (v) as rendas das instalagGes
e (vi) a formagdo dos voluntarios. No que se refere a comparticipacdo da AREP em atividades
recreativas e culturais, tal como ja tinha acontecido no ano transato por for¢a da pandemia que

atravessamos, o valor deste ano pouco significativo.

No que respeita aos rendimentos, num total de 512,5 mil euros, além dos apoios das nossas
empresas, (190 mil euros da EDP e 12,5 mil euros da REN), vale ainda a pena destacar o valor das
quotizacbes (143,9 mil euros), o rendimento das aplicagdes financeiras (74,5 mil euros) e a

consignagao de 0,5% do IRS e de 15% do IVA Suportado (47,2 mil euros).

Como se pode observar no quadro seguinte, o resultado do exercicio de 2021 foi de 133,1 mil
euros. No entanto, este resultado estd afetado por dois factos, de efeito contrario, que merecem

ser destacados:

e positivamente, pela alteracdo do critério de pagamento do donativo por parte da EDP:
anteriormente, a EDP procedia a entrega do seu donativo a AREP no inicio do ano
seguinte, através de um unico pagamento, passando, a partir de 2021, a pagar

mensalmente um duodécimo do donativo do préprio ano. Assim, em 2021, a AREP
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recebeu da EDP um total de 190 000 €, sendo 100 mil euros referente ao donativo de
2020 e 90 mil euros referente ao donativo de 2021;
e negativamente, pelo resultado da atualizacdo do “justo valor” das acdes que a AREP
detinha da EDP e da REN, em 31 de dezembro de 2021, no montante de -43,9 mil euros
(sendo -75,6 mil euros da EDP e 31,7 mil euros da REN).
Significa que a gestdo corrente da AREP, se ndo tivessem ocorrido estes dois factos, teria

registado um resultado liquido de 87 mil euros.

Nesta circunstancia, apresentando o resultado liquido da nossa Associagdao um elevado grau de
exposicdo ao risco face a decisdes externas, nomeadamente, o da cota¢cdo de mercado das a¢des
da EDP e da REN, (recorde-se que em 2020, por exemplo, a valorizacdo liquida destes titulos foi
precisamente ao contrario, com um ganho significativo), em 2022, vamos procurar solucées que

nos permitam minimizar esta volatilidade a que as nossas contas estdo sujeitas.

2016 2017 2018 2019 2020 2021
CONTAS
(€) (€) (€) (€) (€) (€)
Rendimentos Totais 509 666 565 497 682 136 861486 719184 512 452
Dos quais:

Consignagdo IRS+IVA 60319 40 544 50 525 53 754 56 506 47 193

Quotizagbes 148 820 150 243 150 144 150 886 148 511 143 874

Donativos 12 710 125515 112 548 112 650 112 780 202 636
Gastos Totais 362 055 381147 494130 493 231 285 258 379 343
RESULTADO LiQUIDO 47 612 184 350 187 006 368 255 433 926 133109

O valor médio das quotas tem-se mantido relativamente estavel, embora com uma ligeira

descida global face a 2020, como se pode observar no quadro seguinte.

QUOTA MEDIA
DELEGACAO 2016 2017 2018 2019 2020 2021
(€) (€) (€) (€) (€) (€)
NORTE 1,95 1,92 2,04 2,02 2,07 2,08
CENTRO 1,68 1,71 1,79 1,73 1,83 1,82
TEJO 2,65 2,63 2,60 2,72 2,73 2,71
SUL 1,82 2,01 2,04 1,99 2,05 2,08
TOTAL 2,16 2,18 2,21 2,24 2,28 2,27

Como habitualmente, uma parte do excedente do exercicio sera transferido para o Fundo de
Apoio Social, cujo patrimdnio se destina, como se sabe, exclusivamente a atividades estritamente

sociais.
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PROPOSTA DE APLICACAO DO RESULTADO LiQUIDO

A Direcdo Central propde a Assembleia Geral:

a. Que seja apreciado e aprovado o Relatério e Contas de 2021,
b. Que o Resultado Liquido de 2021, no montante de 133 109,73 euros (cento e trinta e
trés mil e cento e nove euros e setenta e trés céntimos) tenha a seguinte aplica¢do
i. Reservas Livres 33 109,73 euros
ii. Resultados Transitados 100 000,00 euros
A Direcdo Central expressa, ainda, o seu reconhecimento e agradecimento a todos os Voluntarios
da Associacdo que, apesar de todas as vicissitudes que caracterizaram o ano de 2021,
mantiveram o profissionalismo e dedicacdo, tendo contribuido de forma decisiva para a

estabilizacdo das atividades desenvolvidas pela AREP.

Analisado, discutido e aprovado em reunido da Dire¢do Central no dia 2 de margo de 2022.

A DIRECAO CENTRAL

Presidente

Antonio Manuel Barreto Pita de Abreu

Vice-Presidente

Eugénio André Purificagdo Carvalho

TR AT AT

Tesoureiro

José Carlos Gomes dos Santos

g L Sy S WS

Secretario

Carlos José Andrade Vaz

{
- H Sv8000 fer QUARTEEADITN

Vogal

Arnaldo Rui Duarte Cordeiro
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

AREP - Associagdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Em Euros
NOTAS 2021 2020
ATIVO néo Corrente
Ativos fixos tangéveis 6 8 600,05 673,83
Bens do patrimdnio histdrico e cultural 0,00
Atvos intangiveis 9 637,82 0,00
Investimentos financeiros 7 1575 879,22 1619 730,21
1594 117,09| 1620 404,04
ATIVO Corrente
Inventarios 0,00 0,00
Créditos a receber 12 2 113,22 10 208,95
Diferimentos 10 30772,79 28 483,19
Outros ativos correntes 600,00 0,00
Caixa e depdsitos bancérios 11 1215 362,26 1048 398,30
1248 848,27| 1087 090,44
Total do Ativo 2 842 965,36 2707 494,48
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos (Fundo de Apoio Social) 8 1541 205,42 1462577,80
Reservas Legais 8 0,00
Outras Reservas 8 777 664,69 604 094,69
Resultados transitados 8 388 559,18 206 831,09
2707 429,29( 2273 503,58
Resultado liquido do periodo 8 133 109,73 433 925,71
Total dos Fundos Patrimoniais 2 840539,02( 2707 429,29
Passivo
Passivo ndo Corrente 0,00 0,00
Outras dividas a pagar 2 426,34 0,00
2 426,34 0,00
Passivo Corrente
Diferimentos 10 0,00 65,19
0,00 65,19
Total do Passivo 2 426,34 65,19
Total dos Fundos Patrimoniais e Passivo 2 842 965,36 2 707 494,48
O Contabilista Certificado A Direcdo
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AREP - Associagdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Em Euros
DATA
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
31-dez-21 31-dez-20

Fornecimentos e servigos externos 13 -298 594,93 -222 221,96
Aumentos/reducgdes de justo valor 7 -43 850,99 249 128,09
Quotas dos associados 14 143 874,31 148 511,97
Dividendos obtidos 9 74 469,34 70 995,76
Outros rendimentos 14 79,68 237,70
Outros gastos -5,20 -30,66
Donativos 14 202 636,001 112 780,00
Consignagdo 0.5% IRS + Recuperagdo de 15% IVA suportado 14 47 193,00 56 506,50
Atividades Ludico/Culturais (Comparticipac¢do dos sdcios) 14 10 202,00 17 068,30
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 136 003,21 432 975,70
Gastos de depreciagdo e amortizagao 6 -5158,99 -422,49
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 130 844,22 432 553,21
Juros e rendimentos similares obtidos 9 2 265,51 1372,50
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 133 109,73 433 925,71
Imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 133 109,73 433 925,71

O Contabilista Certificado A Diregdo
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AREP - Associagdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Em Euros
Fungdes Datas
RUBRICAS Notas Atividades
Apoio Social Ludico/ Comunicagdo Outras 31/dez/21 31/dez/20
Culturais

Atividades Ludico/Culturais 10 202,00 10 202,00 17 068,30
FAS -Fundo de Apoio Social 221 372,38 221 372,38 176 448,15
Outras Fungdes 280 877,84| 280877,84 525667,67
Total dos Rendimentos 221372,38 10 202,00 0,00 280877,84| 512452,22 719184,12

Gastos de distribuigcdo
Gastos da atividade social -221372,38 -221 372,38 -176 448,15
Gastos da atividade de comunicagdo -35 155,37 -35 155,37 -18 381,73
Atividades Ludico/Culturais -12 589,00 -12 589,00 -18 815,36
Outros gastos -110 225,74 -110225,74| -71613,17
Total dos Gasttos -221372,38| -12589,00| -35155,37| -110225,74( -379 342,49| -285 258,41
Resultados operacionais (antes gastos financiamento e impostos) 0,00 -2 387,00 -35155,37| 170652,10| 133109,73| 433 925,71
Gastos de financiamento liquidos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado antes de impostos 0,00 -2 387,00 -35155,37| 170652,10] 133 109,73| 433 925,71
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado Liquido do Periodo 0,00 -2387,00| -35155,37| 170652,10| 133109,73| 433925,71

O Contabilista Certificado A Diregdo
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AREP - Associagdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN

DEMONSTRAGCAO DAS ALTERAGCOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS EM 2020 Em Euros
Fundos patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae
Outras Total dos
DESCRICAO Notas d:l;-\npdt:o Exc'ede.:ntes Reservas Resu!tados Excederjtes ~de variagcdes nos |Z:Zl:::z(:;; Total n:?:::::::s fl..lndos. .
Social técnicos transitados | revalorizagdo fl.fndos_ _ periodo patrimoniais
patrimoniais
POSICAO NO INICiO DO PERIODO 1 8 1338 514,25 566 734,24 368 255,09( 2273 503,58 2 273 503,58
ALTERAGCOES NO PERIODO
Primeira adopgdo de novo referencial contabilistico
Alteragdes de politicas contabilisticas
Diferengas de conversdo de demonstragdes financeiras
Realizagdo de excedentes de revalorizagdo
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos por impostos diferidos
Outras alterag¢ds reconhecidas nos fundos patrimoniais 124 063,55 37 360,45 206 831,09 -368 255,09 0,00 0,00
2 8 124 063,55 0,00 37 360,45 206 831,09 0,00 0,00 -368 255,09 0,00 0,00 0,00
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 3| 8 433 925,71 433 925,71 433 925,71
RESULTADO EXTENSIVO 4=1+3 8 2707 429,29 2707 429,29
OPERACOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doagdes e legados
Outras operagoes
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICAO NO FIM DO PERIODO 1462 577,80 0,00 604 094,69 206 831,09 0,00 0,00 433 925,71( 2707 429,29 0,00| 2707 429,29
O Contabilista Certificado A Diregdo
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AREP - Associagdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN

DEMONSTRACAO DAS ALTERAGOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS EM 2021 Em Euros
Fundos patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae
Ajustamentos/ Total dos
DESCRICAO Notas Fundo de Excedentes Resultados |Excedentesde .0u~tras F'{.eSthtado Iflter.es's?s fundos
Apoio Social técnicos Reservas transitados | revalorizagdo variagoes nos qum.do do Total minoritarios patrimoniais
fundos periodo
patrimoniais
POSICAO NO INICiO DO PERIODO 1 8 1462 577,80 604 094,69 206 831,09 433 925,71( 2707 429,29 2707 429,29
ALTERACOES NO PERIODO
Primeira adopgdo de novo referencial contabilistico
Alteragdes de politicas contabilisticas
Diferengas de conversdo de demonstr. financ.
Realizagdo de excedentes de revalorizagdo
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos por impostos diferidos
Outras alteragds reconhec. nos fundos patrim. 78 627,62 173 570,00 181 728,09 -433 925,71 0,00 0,00
2 8 78 627,62 0,00 173 570,00 181 728,09 0,00 0,00 -433925,71 0,00 0,00 0,00
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 3 8 133 109,73 133 109,73 133 109,73
RESULTADO EXTENSIVO 4=1+3 8 2 840 539,02 2 840 539,02
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doagdes e legados
Outras operagoes
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICAO NO FIM DO PERIODO 1541 205,42 0,00 777 664,69 388 559,18 0,00 0,00 133 109,73 2 840 539,02 0,00( 2840 539,02
O Contabilista Certificado A Diregdo
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AREP - Associacdo de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

DEMONSTRAGAO DO FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Em Euros
RUBRICAS Notas 2021 2020
Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais
Recebimentos de Quotizagdes 143 874,31 147 415,44
Recebimentos de donativos 202 636,00 112 780,00
Pagamentos a Fornecedores -14 642,71 -12 566,24
331 867,60 247 629,20
Outros recebimentos / pagamentos -280 030,56| -198 764,09
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 51 837,04 48 865,11
Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 -599,99
Ativos Intangiveis -8 800,65 0,00
Investimentos financeiros 0,00 -60 330,60
Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 2 265,51 1372,50
Dividendos 74 469,34 70 995,76
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 67 934,20 11 437,67
Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento
Recebimentos provenientes de:
Consignagdo 0,05% IRS 45 728,33 54 608,66
Recuperacgdo de 15% IVA suportado 1464,67 1897,84
Pagamentos respeitantes a: 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 47 193,00 56 506,50
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 166 964,24 116 809,28
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 1048 398,02 931 589,02
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 1215362,26( 1048 398,30
166 964,24 116 809,28
O Contabilista Certificado A Direc¢ao
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS COM REFERENCIA A 31 DE DEZEMBRO DE 2021
ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

NOTA 1. IDENTIFICAGCAO DA ENTIDADE

A AREP-Associagao de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN é
uma IPSS-Instituicao Particular de Solidariedade Social, com sede na Av. Defensores de Chaves

n.2 52 AS/L, em Lisboa, e com o NIF 501 693 238.
O apoio social aos seus associados, constitui a sua atividade principal.

NOTA 2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

As presentes demonstragdes financeiras foram elaboradas de acordo com a Norma Contabilistica
e de Relato Financeiro para as entidades do setor ndo lucrativo (ESNL) prevista pelo Sistema de
Normalizagdo Contabilistico (SNC), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 158/2009 de 13 de julho, com
as retificacBes da Declaragdo de Retificacdo n2 67-B/2009 de 11 de setembro, e com as alteragdes

introduzidas pela Lei n.2 20/2010, de 23 de agosto. O SNC é regulado pelos seguintes diplomas:

e Dec.Lei36-A/2011, de 9/03 — Bases para a Apresentacdo das Demonstracdes Financeiras
(BADF);

e Portaria105/2011, de 14/03 —Modelos de demonstragdes financeiras apliciveis as ESNL;

e Portaria 106/2011, de 14/03 — Cédigo de Contas especifico para as ESNL;

e Aviso 6726-B/2011, de 14/03 — Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para
Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL) e Normas Interpretativas.

e Decreto-Lei n2. 98/2015, de 2 de junho, n.%s. 1,5 e 6 do art.2 112 que definem os novos
modelos das demonstragGes financeiras a apresentar pelas entidades do setor nao
lucrativo.

As demonstragdes financeiras foram preparadas segundo a conveng¢ao do custo histérico exceto

no que respeita aos instrumentos financeiros.
NOTA 3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILITICAS

As politicas contabilisticas adotadas sdo consistentes com as utilizadas na preparacdo das

demonstragdes financeiras do periodo findo em 31 de dezembro de 2021.

A Associagdo estd a aplicar o SNC desde a sua implementacao, isto é, a partir do periodo de 2011,

inclusive.
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS COM REFERENCIA A 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Os ativos sdo registados pela quantia de caixa ou equivalentes de caixa, paga pelo justo valor da

retribuicdao dada para os adquirir no momento da sua aquisicdo.

Os passivos sdo registados pelas quantias de caixa, ou de equivalentes de caixa, que se espera

gue venham a ser pagas para satisfazer o passivo no decurso normal dos negécios.
Métodos de depreciagio:

As depreciacdes foram elaboradas pelo método da linha reta, o que resulta num débito

constante durante a sua vida util.
Os valores estdo expressos em euros.

NOTA 4. NUMERO MEDIO DE PESSOAS AO SERVICO DA AREP DURANTE 2021

No decorrer do periodo de 2021 a Associacdo teve ao seu servico 94 Voluntarios, sem que os

mesmos tenham auferido qualquer tipo de remuneragao.

NOTA 5. NUCLEOS OPERACIONAIS (DELEGAGOES)

Os Rendimentos, os Gastos e o respetivo Resultado Liquido do exercicio findo em 31 de

dezembro de 2021, por unidade organizativa da Associa¢do, sdo os seguintes:

NUCLEOS OPERACIOANAIS REMDIMENT O5 GASTOS Ri?tﬂ:gc
Direcdo Central 358 180,23 -362 353,35 -4193,12
Delegacio do More 32 472,00 -10090,16 22 181 84
Delegacio de Centro 2865110 -705,94 27941 16
Delegacio de Tejo 7263851 -4 §82,10 B& 057,41
Delegacio de 5ul 20 228,38 -1306,94 1552244

Totals 5§12 452,22 =379 342,49 133109,73

NOTA 6.

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS E INTANGIVEIS

Durante os periodos findos em 31 de dezembro de 2021 e 2020, os movimentos ocorridos no

valor dos ativos fixos tangiveis, bem como nas respetivas deprecia¢des, foram os seguintes:
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Equipame nto

Equipamento OutrosAtivos

ATIVOS FIXOS5 TANGIVEIS . C L Total
Basico Administrativo Tangiveis
Atlvo Bruto
Saldoem 1 de Jan® de 2020 204506 33213549 525,35 35 785,00
Adiches 0 549,09 0 585,049
Alienacies 0 0 0 0,00
Abhates 0 0 0 0,00
Saldo em 31 de Der? de 2020 2 045,06 33181358 525,315 36 387,99
Saldoem 1 de Jan2 de 2021 204506 3381358 525,35 3B 3BT99
Adiches 0 987259 0 9 E7259
Alienacbes 0 0 0 0,00
Abates 0 0 0 0,00
Saldo em 31 de Der? de 2021 2 049,06 43 686,17 525,35 46 260,58
Depreclactes e perdas por imparidades acumuladas
Saldoem 1 de Jan2 de 2020 2045,06 3271726 525,35 3529167
Adiches 0 422449 0 422449
Alienacies 0 0 0 i)
Abates 0 0 0 ]
Saldo em 31 de Der? de 2020 2 049,06 33 139,75 525,35 3571416
Saldo em 1 de Jan? de 2021 204506 33131975 525,35 3571416
Adiches 0 194837 0 194837
Alienacbes 0 0 0 0
Abates 0 0 0 ]
Saldo em 31 de Der? de 2021 2 049,06 35 086,12 525,35 -37 660,53
VALOR LiUIDo & 600,05
Programasde
ATIVOS INTANGIVEIS Computadorese
Sistemas de Informac3o

Ativo Bruto

Saldo em 01 jan® 2021

Adictes
Alienactes
Abates

Saldoem 31 jan® 2021

Depreclacbes acumuladas

Saldo em 01 jan® 2021

Adicbes
Alienacbes
Abates

Saldoem 31 jan® 2021

VALOR LIGUIDO

0,00

12 850,44

12 850,44

0,00

-3212 62

-3212,62

5 637,82

As aquisicdes de programas de computadores e sistema de informacdo ocorridas no ano de 2021,

foram amortizados a taxa de 25% - 4 anos.
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NOTA 7.

INVESTIMENTOS FINANCEIROS

A data de 31 de dezembro de 2021 a AREP detinha 233 282 acdes da EDP e 176 291 acdes da

REN. Em termos de valores, os movimentos na rubrica de Investimentos Financeiros nos

exercicios de 2021 e 2020, foram os seguintes:

Valor

Investimentos Financelros Ot Parcial Total
Saldoem 1 de Janelro de 2020

Acbes EDP 215 000 830 760,00

AcBes REN 176 291 4749 511 52 13102%71,52
Adictes

Acbes EDP 13 282 60 330,60

Saldo em 31 de Dezembro de 2020 -(antes de 3 justamento porJustovalor)

Acbes EDP 233282 £91 090,80

Actes REM 176 251 474 511 52 1370 snz,lﬂu
Ganhos por aumentos de justo val or

AcBies EDP 311 711,35(7s)
Perdas por reducdes de justo valor

AcBes REN 62 583,30(1=)
Investimentos Financelros & data de 31 de Derembro de 2020 161973021 (7)=[4)+[5)+&}
Saldoem 1 de Janelro de 2021

Acbes EDP 233283 1 202 801,59

Actes REM 176 251 416 928 22 161973021
AdlcBes

Acbes EDP 0 0,00

Saldo em 31 de Dezembro de 2021 -(antes de 3 justamento porlustovalor)

AcBes EDP 233 282 1202 801,99

Actes REM 176 251 416 928 22 16159 ?30,11"m
Ganhos por aumentos de justo val or

AcBes REM 31 732,38[7s5)
Perdas por reduches de justo valor

AcBes EDP -75 583,371}
Investimentos Financelros & data de 31 de Derembro de 2021 1575 879,22 (T)=4)+[5)+&}

Agbes EDP - 233282
Agbes REN - 176.291

Ano 2020 Justo Valor Ano 2021

1 202 801,99 -75 583 37 1127 218 62
416 928 22 31 732,38 448 60,60

1619 730,21 -43 850,99 1 575 879,22
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NOTA 8.

FUNDOS PATRIMONIAIS

Os movimentos ocorridos nas rubricas dos fundos patrimoniais, relativamente ao exercicio de

2020, foram os seguintes:

Contas Saldoinicial Adicoes Diminui coes 5al do Fimal
51 - Fundo de Apoio Social 1338 514,25 124 063,55 0,00 146257780
55 - Reservas Livres 566 734,24 161 424,00 124 063,55 604 094,69
56 - Resultados Transitados 0,00 206 831,09 0,00 2060 831,09
81 - Resultado Liguido do Exercicio 368 255,09 433 925,71 368 255,09 43392571
Totais| 2 273 503,58 5926 244,35 492 318,64 2707 429,29

Os movimentos ocorridos nas rubricas dos fundos patrimoniais, relativamente ao exercicio de

2021, foram os seguintes:

Contas Saldoinicial Adicoes Diminui goes Sal do Fimal
51 - Fundo de Apoio Social 1 462 577,80 78 627,62 154120542
55 - Reservas Livres 604 024,69 173 570,00 777 664,69
56 - Resultados Transitados 206 831,05 433 925,71 -252157,62 388 559,18
81 - Resultado Liguido do Exercicio 433 925,71 133 109,73 -433 592571 13310973
2 707 425,29 819 233,06 -686 123,33 284053502

Salienta-se o refor¢o do Fundo de Apoio Social por transferéncia de 78 627,62 € da conta de

Resultados Transitados, sendo que este montante corresponde ao valor liquido entre o reforgo

de 300 000 €, aprovado na reunido da Dire¢ao Central de 30 de julho de 2021 e os gastos em

apoio social realizados durante o exercicio, no valor de 221 372,38 €.

O movimento na conta de Resultados Transitados corresponde a aplicagdo do resultado liquido

do ano de 2020 em Reservas Livres, no valor de 173 570,00, € e na transferéncia de 78 627,62 €

para o Fundo de Apoio Social.

NOTA 9.

JUROS, DIVIDENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES

Nos periodos de 2021 e 2020, as rubricas de Juros, Dividendos e outros rendimentos similares

apresentam os seguintes valores:
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JURODS, DIVIDENDOS EQOUTROS REMDIM ENTGOS SIMILARES 2021 2020

Juros Depdsitos Bancarios 2 265,51 137250

Dividendos da EDPe da RENM 74 488,34 7099576
Totals 76 734,85 72 368,26

NOTA 10. DIFERIMENTOS

Os valores registados na rubrica Devedores por Acréscimos de Rendimentos, em 31 de dezembro
de 2021 e 2020, correspondem ao valor das quotizacdes dos associados, referentes ao més de
dezembro de 2021 e 2020, bem como ao valor do subsidio anual da REN, referente a 2021 e
2020, respetivamente, e que, em ambos casos, os valores s6 foram recebidos no més de janeiro

do ano seguinte.

2021
30 772,79

2020

Valores 2848319

O valor a seguir apresentado, referente a 31 de dezembro de 2020, corresponde a uma despesa

por conta da AREP efetuada por uma associada, reembolsada em 2021.

2021 2020
Valores 0,00 65,19

NOTA 11. FLUXOS DE CAIXA

Em 31 de dezembro de 2021, a Associagdo preparou a Demonstra¢do de Fluxos de Caixa pelo

método direto, sendo que a rubrica Caixa e seus equivalentes, apresenta os seguintes valores:

Calxa e equivalentes de Calxa 2021 2020
Numerdrio 621,52 687,84
Depdsitos bancarios & ordem 753 740,74 37 710,46
Depdsitos bancarios a prazo 461 000,00 1010 000,00
Totals 1 215 362,26 1048 398,30

NOTA 12. ADIANTAMENTO A FORNECEDORES

Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, as verbas indicadas dizem respeito a adiantamentos aos

CTT para fazer face a remessas de correio periddicas, com apresentagdo das faturas a posteriori:
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2021 2020
Valores 2113,22 10 208,95

NOTA 13. GASTOS (FORNECIMENTOS E SERVICOS DE TERCEIROS)

Nos periodos de 2021 e 2020 os valores registados nas rubricas de Fornecimentos e Servicos de
Terceiros sdo os que se apresentam abaixo. Sdo de salientar os aumentos com: (i) o Apoio Social,
(i) os servicos de apoio informatico, (iii) a produgdo, envelopagem e distribuicdo do Informarep
e os postais de aniversario, (iv) o material de escritério, (v) as rendas das instalagGes e (vi) a

formacao dos voluntarios.

Por outro lado, é igualmente relevante a continuagdo do decréscimo com as atividades
lddico/culturais, decorrente da situacdo pandémica por que estamos a passar, que ndo

possibilitou a retoma normal deste tipo de atividades.
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2021 2020

62 - FORNECIMENT OS5 E SERVICOS EXTERNOS Parclal Total Parcial Total
62212 - Formacao de vol untarios 2 638,93
62214 - Software de Contabilidade 3 372,66 22878
62215 - Senicos bancarios 2 8946, 26 293503
62216 - Senico de impressdo e envelopagem 5741, 38
62217 - Apoio Pargque informatico 5 635,00
62218 - Apoio (riacio de conteddos 2 B804 40
62219-Tra b Es pecializados-0Outros 61,00
62221-Bol etim InformAREP 10 834 87 775350
62222 - Marca AREP 1 107,00
6226 - Cons. e Reparacio 498,20
6231 - Ferramentas e utensilios desg rapido 145 B4 742
6232 - Material de escritdrio B 915 43 307405
6234 - Artigos para oferta 861,00
6243 - Agua 24 34
6251- Deslocacdes & Estadas 861,82 51580
6258 - Outros 107010
6261 - Rendas g Alugueres 2 700,00
62622 - Correios 12 545 99 BBO2TT
62623 - Internet 1 178,50 115147
62624 - Telemdvei s 538,83 366,05
62625 - TViabo 74z
6263 - Seguros 1428 28 B260.26
6265 - Contencioso e Notariado 3,45 65,19
6267 - Limpeza, Higiene e Conforto 44 53 27797
62681 - Outros Servicos-Bar 179,69 164,64
B2E8E0 - Outros Fornecimentos e Senicos 451 05
Apolo Soclal 221 372,38 176 448,15

£224-Honorarios (Apoio continuado a associados) 4 500,00 2750,00

6268 21-Estamos prese nte-carts o de compras 13 250,00 14821,11

B268221-50zinhos emcasa-teleassistencia 434238 4325,04

£262222-5pzinhos em casa-médico no isolamento 435300 4725,00

£ 268 24-Apoio continua do-prest. servicos 8 assoc 101 852,00 74616,00

b 268 25-Apoio continua do-e ncargos cflares 79510,00 54 203,00

b 268 26-5orris 0 solidari o-ca rtbes presente 13 085,00 13 260,00
62683 - Outros Servicos-ActivLlddicas 12 589,00 1881536
B2EE9 - Outros Servicos 6,20

Totais 298 594,93 22222196

NOTA 14. RENDIMENTOS

Os rendimentos contabilizados respeitam as Quotas dos Associados da AREP e, em 31 de

dezembro de 2021, totalizaram 143 874,31 € que, quando comparados com o ano anterior,

apresentam uma variacao negativa em cerca de 5 000 €.

As rubricas identificadas como Rendimentos — Outros Ndo Especificados apresentam, em 2021 e

2020, os valores a seguir identificados, sendo de salientar a reducdo na rubrica “Atividades
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Ludico/Culturais” que registou em 2021, um decréscimo face ao ano anterior, conforme

mencionado no ponto anterior.

Salienta-se, ainda, a rubrica Donativos onde se verifica um aumento substancial resultante da
alteracdo do critério pagamento por parte da EDP em 2021: anteriormente, a EDP procedia a
entrega do seu donativo a AREP no inicio do ano seguinte, através de um Unico pagamento,
passando, a partir de 2021, a pagar mensalmente um duodécimo do donativo do préprio ano.
Assim, em 2021, a AREP recebeu da EDP um total de 190 000 €, sendo 100 000 € referente ao
donativo de 2020 e 90 000 € ao donativo de 2021.

REMDIMENTOS OUTROS MAD ESP ECIFICA DOS 2021 2020
ConsignacBo 0,05 IRS 45 728 33 54 608 BR
Recuperacio 15% IVA s uportado 1 44,67 47 19300 189784
Dohativos 202 636,00 112 780,00
Atividades Ludicofculturais 10 202,00 1706830
Outros 79,68 2377
Totals 260 110,68 186 592,50
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NOTA 15. ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANGO

Apds a data do Balanco, e como vem sendo habitual nos anos anteriores, a Administracao
Tributdria depositou em 2022, nas contas da AREP, os montantes de 52 870,58 € e de 1 147,07 €
referentes, respetivamente, a consignacdo de 0,5% do IRS e a recuperacdao de 15% do IVA
suportado, calculados em 2021 no ambito do processo de apuramento do IRS do ano 2020. Estes

valores vao ser contabilizados no ano de 2022.

As demonstracdes financeiras para o exercicio findo em 31 de dezembro de 2021 foram

aprovadas pela Direcdo Central em 2 de margo de 2022.

Contudo, as mesmas estdo ainda sujeitas a aprovacao pela Assembleia Geral de associados nos

termos da legislacdo em vigor em Portugal, a realizar em 31 de marco de 2022.

O Contabilista Certificado A Diregdo
o N Atnio e L Aorec
‘—”/’7_-/"7’-’ —E= x-:s-F;/-' = -
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Nos termos das disposi¢Oes legais e estatutdrias, cumpre ao Conselho Fiscal elaborar relatdrio e
emitir parecer sobre os documentos de prestacdes de contas. O Conselho Fiscal da AREP, reuniu
no dia 4 de marco de 2022 para discussdo e apreciacdao do Relatdrio e Contas de 2021 e da

proposta da Direcdo Central (DC) de Aplicacdo de Resultados, a apresentar a Assembleia Geral.

Apds verificagdo e andlise ao documento de Contas e da proposta da DC a apresentar a

Assembleia Geral, o Conselho Fiscal é de parecer:

1. Que o Relatdrio e Contas de 2021 se encontra elaborado de acordo com as disposi¢cdes
contabilisticas, legais e estatutarias aplicaveis;

2. Que o mesmo permite uma adequada compreensdo da situacao financeira e dos seus
resultados, refletindo de forma verdadeira e apropriada a situagdo patrimonial da AREP
em 31 de dezembro de 2021;

3. Que o mesmo reflete de forma apropriada a atividade da AREP em 2021, desenvolvendo
de forma clara as atividades das suas Delegacodes;

4. Que a Proposta de Aplicacdo de Resultados se insere no ambito dos critérios de boa
gestdo da DC.

Nestes termos, o Conselho Fiscal recomenda que o Relatdrio e Contas do exercicio de 2021, bem
como a proposta de Aplicagdo de Resultados apresentados pela Diregcdo Central sejam

aprovados.

Lisboa, 4 de margo de 2022

Presidente: José Figueiredo Soares .4/ %\

Vogal: Antdénio Manuel Fonseca

Vogal: Amélia Lurdes Ferreira Novo

7 L

—E
Vogal: Vitor Manuel Nunes do Carmo Y, .
g P ///’%Wf{
& ——
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Relatorio e Contas do exercicio de 2021

1. INTRODUCAO

A AREP tem como objetivos apoiar social e culturalmente os associados e respetivos conjuges
ou equiparados, nos dominios de Solidariedade Social, Satde, Habitagdo e Cultura.

Compete estatutariamente a Direg¢do Local elaborar o Relatério e Contas do ano anterior, a
apresentar a Diregcdo Central.

A Delegagdo Norte inicia esse relato salientando o impacto que a pandemia pela COVID19 teve
no exercicio de 2021. que condicionou todos os procedimentos e eventos localmente
agendados.

Procurou-se sempre cumprir as determinacdes das autoridades sanitarias e as indica¢es da
Direcao Central. Privilegiou-se os atendimentos telefénicos, muito embora se tenha atendido
presencialmente, todos os Associados que manifestaram interesse em serem recebidos, com
atendimento agendado

Ainda que condicionados pela situagdo sanitaria, procurou-se na Delegacdo responder a todas
as necessidades, mantendo os procedimentos quotidianos, por vezes tratados a distancia pelos
elementos voluntarios, pelo que nao sofreram qualquer interrupcdo quer os telefonemas de
aniversario bem como os de conforto, os quais foram realizados pelos voluntarios encarregados
dos mesmos.
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2. EVENTOS E VISITAS CULTURAIS

Tal como sucedeu no ano de 2020, tamhém no ano em aprego (2021), nada ha a relatar
pois excetuando o evento a seguir mencionado, todos os restantes foram cancelados.

EVENTOS REALIZADOS

Dos eventos previstos, foi entdo possivel realizar a visita ao Alentejo, nos dias 20, 21 e 22
de novembro, no qual participaram 43 inscritos, tendo sido muito elogiado, pois os
participantes estavam contentes por sairem de casa.

A comparticipagdo da AREP foi de 2 183,80 euros, representando 24,1% do custo total. O
restante foi pago pelos presentes.

ACTIVIDADES DIVERSAS:

@ PROTOCOLOS

Estdo em vigor os protocolos que a Delegagdo anteriormente celebrou lembrando que o
Gltimo foi com a CLINICA CLIAVINTES — Servicos Médicos e Enfermagem, Lda., com sede
na Avenida Vasco da Gama, n26597 — 12 andar, Avintes — Vila Nova de Gaia.

® ACONSELHAMENTO JURIDICO

Mantém-se a dar uma prestimosa colaboragdo, os seguintes dois Juristas:
- Dr. José Carlos Teixeira que atendeu quatro solicitagdes.
- Dr. Serafim Oliveira Marques que atendeu duas solicitagdes.

e NUCLEOS AREP

Mantiveram-se, em atividade reduzida, devido ao confinamento, os dois Nucleos (Braga e
Aveiro).

3. APOIO SOCIAL

Esta Delegacdo termina o ano de 2021 com a concessdo de dezassete novos apoios e a
manutencdo de vinte e trés, que transitaram de anos anteriores.
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Relatério e Contas do exercicio de 2021

O universo de associados da DN, durante 2021, teve uma diminui¢do de 38 Associados o
que se deve ao elevado nimero de falecimentos e, por sua vez, a diminuta adesdo de
novas entradas. Pelo que se fechou o ano de 2021, com o total de 1 025 Associados afetos
a esta Delegacédo. '

Associados em 31 de dezembro de 2020 | 1 063

Associados em 31 de dezembro de 2021 | 1 025

e CONTACTO DIARIO DE PARABENS

Continuamos em todos os dias Uteis, a efetuar o contacto telefénico com os associados
aniversariantes, aproveitando essa oportunidade para auscultar a situagdo de cada um,
conforme se indica no mapa abaixo inscrito:

CONTACTOS DE 2021
19Trim. | 29Trim.| 32Trim. | 4%Trim. | TOTAIS
Associados a contactar 287 265 254 242 1048
Contactos ndo efetuados 11 6 3 5 25
Telefonemas realizados 276 259 241 237 1013
Telefonemas atendidos 241 211 205 189 846
Telefonemas ndo atendidos 13 24 20 23 80
Associados com telefone desativado 22 24 17 30 93
Associados sem telefone registado 11 6 12 0 29
Associados ja falecidos 4 1 2 2 9
Associados que se encontram bem 240 2.3, 205 189 845
Associados que carecem de apoio 1 0 0 0 1
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e TELEFONEMAS DE CONFORTO

Neste tipo de telefonemas, mantem-se a colaboragdo de duas Associadas, trabalhadoras
na REN, as quais efetuam mensalmente este tipo de telefonemas, para os Associados que
para elas transferimos. '

Esta Delegacdo, continua a efetuar o grosso destes telefonemas, através de um membro
desta Diregdo.

Telefonemas de coﬁforto eﬁ1 2021

Associados a considerar 51
Telefonemas realizados 429

e CARTOES DE COMPRAS (jun - Estamos Presentes / dez - Sorriso Solidario)

No dmbito desta acdo, apoiamos em junho e dezembro, 22 Associados.

Salientamos que estas a¢des sdo desenvolvidas pela Dire¢do Central, com o envio dos
respetivos cartdes, duas vezes ao ano, para a residéncia de cada Associado.

Para além das rdbricas agora mencionadas, continuam a beneficiar de outros apoios um
nimero aprecidvel de beneficiarios, nomeadamente nas modalidades:

- Meédico ao domicilio

- Teleassisténcia

4. EXECUCAO ORCAMENTAL

O exercicio de 2021 terminou com uma execugao orcamental de -59,7%

Em termos de estrutura, as despesas em 2021 apresentam a composi¢do seguinte:

7
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Relatorio e Contas do exercicio de 2021,

DEMONSTRACAO ORCAMENTAL

2021 Montantes DESVIO
Atividades REAL ORCAM VALOR %
D1. - Funcionamento da DN 385,74 € 1.100,00 €
D2. - Passeios, convivios e outros (valor liquido) 2.183,80 €| 5.800,00 €
D3. - Agdes de formagdo 0,00 € 0,00 €
D4. - Equipamento 0,00€|  300,00€
D5. - Comunicagao 56,52 € 150,00 €
D6. - Area social voluntariado(formacao) 434,10 £ 100,00 £
D7. - Visitas e reunides c/instituigdes 150,00 € ‘
Total dos Gastos Correntes 3.060,16 ¢ 7.600,00 -4.539,84 € -59,7%

Infraestruturas e Sistemas
Depreciacdes 150,00 € 0,00

Total dos Gastos 3.210,16 € 7.600,00 €

RENDIMENTOS

Quotizagoes 25.586,32€

Subsidios/Donativos 0€

OUTROS RENDIMENTOS

Qutros 5,68€
TOTAL 25.592,00€
Resultado Operacional 22.381,84€

5. CONSIDERACOES FINAIS

Desejamos recordar todos os associados que nos deixaram no decorrer de 2021,
apresentando aos respetivos familiares os nossos sentidos pésames.

lgualmente é devida uma palavra de aprego aos elementos que integram os Nucleos
afetos a esta Delegacdo, conhecedores das dificuldades do seu trabalho, mas confiantes
na sua vontade de ajudar a AREP.
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A Direcdo Central, agradecemos o apoio que, sempre que solicitado, nos dispensou, ndo

regateando o encontro de solugdes para os problemas que |he foram apresentados.

Porto, 26 de fevereiro de 2022

A Diregdo da Delegagéo Norte
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Ana Mesquita de Sousa

Alfredo Augusto Vieira da Silva
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2021 )

+'d

Av. Urbano Duarte, N° 100
3030-215 COIMBRA

1 — PREAMBULO

De acordo com os Estatutos da AREP, a DLC - Delegacdo Centro submete a avaliagdo da
Direcdo Central o Relatério e Contas do Exercicio de 2021, com vista a elaboragéo do Relatério
Anual da AREP.

2 — REUNIOES DA DIRECAO

No decorrer do ano de 2021, fortemente marcada pela COVID19, teve lugar uma Unica reuniao
formal da Diregdo para tratar de assuntos correntes relacionados com as actividades da

Delegacao.

Para além da reunido acima quantificada, outras de carater informal tiveram lugar, sempre que tal

se justificou.

3 — APOIO SOCIAL

Telefonemas de Aniversario — Esta atividade tem-se revelado de grande utilidade como ponto

de partida para os telefonemas de conforto.

Neste entendimento efetuamos diariamente (incluindo sabados, domingos e feriados) os contactos

com todos os associados desta delegagéo no dia do seu aniversario.

Assim, durante o ano, foram efetuados os seguintes contactos:

Ano 2021 Efetuados Atendidos Nao atendidos Sem contacto

TOTAIS 1316 1025 288 3

Destacamos o facto de termos conseguido concretizar com sucesso 77,89 % das chamadas

telefonicas efectuadas.

Continuamos a desenvolver diligéncias no sentido de obter todos os contactos em falta na Base
de Dados.

Telefonemas de Conforto — A par dos contatos referidos no ponto anterior, salientamos ainda os
“Telefonemas de Conforto", efetuados para os associados que manifestam problemas de solidao

ou outros.

Telef.: 239 002 283 Email: arep.coimbra@arep.pt Site: www.arep.pt
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Foram feitos mensalmente, uma média de vinte e um telefonemas, dos quais enviamos

oportunamente o respetivo relatorio a Diregéo Central.

De referir que estes contatos raramente se concretizam na primeira tentativa, pelo que os 254

ficheiros enviados ao longo do ano, sdo resultado de mais de 350 telefonemas.
Vamos continuar a procurar a adesdo de novos voluntarios para intensificar os telefonemas de
conforto.
Beneficios diversos — Em 31 de Dezembro de 2021, o nimero de associados beneficiados por
cada um dos subsidios atribuidos pela AREP, na regido centro, eram os seguintes:

e Teleassisténcia — 5 (cinco) associados.

e Médico no Isolamento - Domicilio — 10 (dez) associados.

e Lares e Domicilio - Apoio Continuado — 10 (dez) associados.

e Cartdo de Compras — 13 (treze) associados.

4 — HORARIO DA DELEGAGAO

Em consequéncia do Covid-19, o atendimento pessoal na Delegacdo continuou suspenso.
Todavia o atendimento passou a ser possivel através do reencaminhamento de chamadas que

nos foi proporcionado pela EDP, a quem expressamos o nosso agradecimento.

Continua disponivel aos sabados, domingos e feriados o contato com o José Lemos (966478129).

5 — ACTIVIDADES CULTURAIS E RECREATIVAS

Face a situacéo pandémica vivida em 2021, ndo se realizaram os eventos programados

6 — BOLETIM DA AREP

Continuamos a enviar com regularidade informagéo sobre as atividades levadas a cabo por esta
Delegacéo, tendo em vista a sua divulgagdo no “Site” e no "InformAREP". Desta informagao
constam nomeadamente as sinteses dos eventos, as fotos relacionadas com os mesmos, € a

divulgacéo de noticias dos nossos colaboradores/voluntarios.

Telef.: 239 002 283 Email: arep.coimbra@arep.pt Site: www.arep.pt
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7 — MOVIMENTO ASSOCIATIVO

Prosseguindo o trabalho desenvolvido neste campo, apesar da angariagdo de 33 novos
associados, a DLC teve uma diminuicdo de 14 associados, devido ao grande numero de

falecimentos (44) no ano de 2021.

N° Associados
Situagdo em 31/12/2020 1320
Admissoes 33
Mudanga para outra DL 0
Falecimentos 44
Demissbes 3
Situacdo em 31/12/2021 1306

O valor final representa uma diminuigado de -1,06 % e traduz a evolugdo do numero de associados
de 31 de Dezembro de 2020 a 31 de Dezembro de 2021.

8 — CONTAS EXERCICIO DE 2021

A verba colocada a disposicéo da Delegacdo de Coimbra-DLC, pela Dire¢cdo Central para o ano
de 2021 foi de 8 000 €.

Os encargos da AREP-DLC cifraram-se em 709,94 € (conforme quadro abaixo), o que

corresponde a um grau de realizacdo de cerca de 8,87 % do orgamentado.

Atividades Recreativas e Culturais 0€
Qutros 709,94 €
TOTAL 709,04 €

“\AQ\/\\'Q Ma\ ?um A

AREP/DLC
Coimbra, 17 /02 /2022
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RELATORIO E CONTAS DO EXERCICIO DE 2021

A - INTRODUCAO

Conforme previsto nos Estatutos da Arep, a DLT - Delegacdo Tejo submete a apreciacéo
da Direg¢do Central o Relatério e Contas do Exercicio de 2021 que sintetiza a atividade
desenvolvida pela DLT no periodo de 01 de janeiro a 31 de dezembro de 2021, com vista
a elaboragdo do Relatdrio e Contas anual da Arep.

B — ACTIVIDADE DA DLT NO ANO 2021

A pandemia que vivemos desde 2020 levou-nos a alterar a nossa forma de estar,
alterando profundamente o nosso dia a dia. A Arep, teve também que se adaptar a nova
realidade, o que levou a que fossem suspensas a maior parte das atividades presenciais
por forga da imposigdo do distanciamento social recomendado pela pandemia.

Assim, durante o ano de 2021, embora com alguns sinais de retoma de um regime normal
na vida econémica e social, mantivemos o regime de teletrabalho.

1 —Reunides de Direcdo

Realizamos duas reunides de trabalho da equipa da DLT para alinharmos o
acompanhamento da atividade da Delegagdo, bem como as iniciativas a propor no Plano
de agdo a desenvolver no ano 2022.

2 — Atividades Culturais e Recreativas

Na sequéncia do acima referido realizdmos no dltimo trimestre do ano, 2 atividades
recreativas e culturais:

Em 25 Setembro — Assistimos no Teatro Politeama a revista “Espero por ti no
Politeama”

Em 27 Novembro — Almocgo de S. Martinho na Vidigueira com abertura das Talhas

Nos 2 eventos realizados participaram 79 pessoas entre associados, cdnjuges e outros.

3 — Apoio Social

A Delegacao Tejo manteve a colaboragdo com o Grupo de Apoio Social (GAS), seguindo
orientagdes por este emanadas.

Delegacdo Tejo
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Assim, apesar de a distancia, ndo deixamos de efetuar diariamente o contacto com os
nossos Associados quer no dia do seu aniversario quer com telefonemas de conforto.
Pretende-se que este seja um contacto de proximidade com cada associado de modo a
perceber eventuais necessidades de apoio social.

Ao longo do ano, foram enviados cartdes de aniversario a todos os Associados e foram
feitos telefonemas de parabéns a quase todos os associados com telefone.

Durante o ano 2021 realizaram-se 734 telefonemas de conforto a 123 associados, alguns
deles com problemas de soliddo e outros.

Com a Operacgao Sorriso Solidario (cartdes de compras) estdo a receber apoio social da
arep, 19 Associados da DLT. Estas agdes sdo desenvolvidas pela DC que enviam os
cartdes de compras (2 x ano —meses de Junho e Dezembro)) e implicam um custo anual
de 8.169 €.

4 — Movimento Associativo

Conforme informagdo estatistica emitida pela DC, durante o ano de 2021 verificou-se o
seguinte movimento de associados na Delegacdo Tejo:

Associados em 31.Dez.2020 2215
Admitidos 13
Falecidos 80
Demitidos 12
Mudou 1
Associados em 31.Dez.2021 ’ 2135j

Verifica-se que no final do ano 2021 ha um decréscimo de 80 Associados, devido ao
elevado nimero de falecimentos.

5 — Informarep

Ao longo do ano, a DLT contribui para o Informarep e para o Site, nomeadamente no
envio de textos sintese e fotos dos eventos culturais e outros.

Delegagio Tejo
204\ M~
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C - EXECUCAO ORCAMENTAL

Tal como em anos anteriores a dotagdo orgamental para a Delegacdo Tejo para o ano 2021
foi de 12.000 €.

As despesas efetuadas atingiram o montante de 1.558,20 € assim discriminadas:

1 - Actividades relacionadas com funcionamento da DLT
1.1 - Servigos Bancarios 47,50€
1.2 - Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 56,00 €
1.3 - Material de Escritario 334.36€
1.4- Internet 346,28 €
1.5 - Telemdveis 19,57 €
1.6 - Limpeza, Higiene e Conforto 2449 €
1.7 - Actividades Ladicas S05,00€
1.8 - Outros Fornecimentos e Servigos 225,00€
2 - Actividades Culturais
2.1 - Visitas, Passeios Culturais - £
3 - Actividades recreativas
3.1- Almogos/Convivios - £
3.2 - Conversas com cha - £
TOTAL 1558,20€

Aquando da preparagdo do Plano de Agdo e Orgamento para o ano 2021, aprovado em
reunido de Dire¢do da DLL em 26/10/2020 e em Assembleia Local de 28/10/2020,
acreditamos que viveriamos um ano de 2021 com menos restricdes e confinamentos.

Assim, face a situagdo de pandemia ndo foi possivel o seu cumprimento. No entanto, os dados
atuais da pandemia apontam para a possibilidade de um regresso gradual e cuidadoso a
alguma normalidade pelo que a Delegagdo Tejo tem estado a preparar o desejado regresso
as instalacoes.

D — Notas Finais

Uma nota e um agradecimento especial a todos os nossos voluntarios que, apesar das
restricdes, sempre que possivel se deslocaram as novas instalagdes da DLT.

E gracas a generosidade e empenho de todos que vamos mantendo a nossa Delegacdo a
prestar o apoio social a quem necessita. E gratificante saber que podemos contar com todos

Delegacdo Tejo
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pois, embora num contexto dificil, mobilizamo-nos para continuar a dar seguimento as
atividades fundamentais.

Move-nos a resiliéncia e esperanca de que 2022 seja um pouco melhor, trazendo a
oportunidade de incrementarmos a nossa atividade em prol dos nossos associados,
principalmente os mais vulneréveis.

Lisboa, 28 de fevereiro de 2022

A Diregdo da DLT

Maria Emilia de Jesus Fernandes Ana Maria Marques Ferreira
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Carlos Manuel Piteira Alda Maria Godinho Santos
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Delegagao Tejo
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Tel. 265404887 / 530462609

Seitibal

Rua do Mirants, 23 - 2810-609

www.arep.pt

arep.seiubal@arep.pt
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ORGAOS SOCIAIS

Mesa da Assembleia Geral Local

Presidente

1° Secretario

2° Secretario
Diregédo Local
Presidente
Vice-Presidente
Tesoureiro
Secretaria

Vogal efetivo
Vogal Suplente

Vogal Supiente

Fernando Manuel Mateus Calado
Francisco José Raminhos Pereira

Augusto Manuel Batista Gongalves

Noel Diamantino R. Camoesas

Carlos Henrique Cordeiro Véstias
Maria dos Anjos Martins Rosa
Dinis Lola da Silva Rosa

Antonio Carlos Lopes Antunes

Jaime Fernando Jerénimo Santana
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Introdugéo / Agées Desenvolvidas // /Z’

Ao abrigo do Artigo 49, Alinea b, cabe a Diregdo da Delegagéo Sul da AREP proceder a
apresentacéo do Relatério e Contas, o qual reflete em sintese as atividades desenvolvidas pela
Delegagéo.

Importa referir que este relatério incide sobre a vida desta Delegagéo no periodo compreendido
entre 1 de janeiro e 31 de dezembro de 2021.

O Relatorio de Gestdo apresenta dados concretos, nomeadamente no que diz respeito ao apoio
social, eventos culturais e respetivas despesas.

Este relatorio esté estruturado da seguinte forma:
Reunides da Diregéo

Horario das Instalagbes

Boletim da AREP

Movimento Associativo

Atividade Cultural

Analise das Despesas

Consideracdes Finais

Acoes Desenvolvidas Reunides da Diregéo

No decorrer do ano de 2021, reunimos mensalmente para tratar de assuntos correntes
relacionados com as atividades da delegagéo.

Horario das Instalacbes

O horario de atendimento aos associados na sede sofreu alterages, durante o ano de 2021
devido a situagio excecional que vivemos por causa do COVID-19. No entanto (es)tivemos
sempre disponiveis através do correio eletrdnico e telemével para apoio aos associados.

InformAREP

Foi nossa preocupagéo ao longo de 2021 contribuir para o InformAREP , através de informagbes
e artigos diversos.
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Movimento Associativo / %5{,

*K/‘%

Ao longo do ano de 2021, langamos através das nossas ferramentas informaticas algumas
campanhas para novos associados, campanhas essas que néo tiveram 0s resultados desejados,
no entanto este parece ser um problema comum a toda AREP.

Quantificamos no quadro seguinte, os colegas que se propuseram Como NovVos sOcios e
infelizmente também o nimero de 6bitos ocorridos na DLS durante o ano de 2021.

109 s95| 66| 1 63 834

Adm. 0
Falec. -13 1 1 -15
Desact. -1 -1 -2
Mud. -10 11 1
99 592 65 1 61 818

Adm. 1 2 3
Falec. -4 -2 _ 8

} Desact. -1 !
| Mud. -6 6 2 -2 0
| 94 595 65 1 59 814
dm 1 1 1 1 4
alec. -2 -2 -4

i Desact 0
Mud. -12 12 1 4l o
| 33 606] 65 1 59 814
Adm. 3 3
Falec. -5 -2 -1 -8
Desact 0
Mud. -4 4 _ 0
79 605 63 1 61 =~ 809

Em 31 de Dezembro de 2021 o ntimero de associados inscritos na DLS era de 809, menos 25
que no ano anterior.

o
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Atividade Social

A atividade social desenvolvida em 2021 constituiu a natural sequéncia e aprofundamento dos
anos anteriores.

Continuamos a efetuar diariamente os contatos com os associados desta delegagéo em relagéo
aos telefonemas de conforto e de aniversario.

Szo contactados os Associados aniversariantes, com os quais se estabelece um dialogo amigo
que, além das felicitagbes do sécio e familia se procura conhecer 0 estado de satde e de bem-
estar.

Em 2021 foi dado novo impulso aos Telefonemas de Conforto, aumentando a equipa de
telefonadores, que passou a incluir dois membros da Diregao; o responsavel do Nicleo de Sines
e um Voluntario, o que nos permitiu chegar ao final do ano com 46 telefonemas mensais..

Até final de 2021 estio a receber apoio social da AREP vérios socios desta delegagao.

Destacamos; 1 sécios em lares e domicilios, 6 em Médico ao Domicflio, 4 com Teleassisténcia e
por fim 6 com Cartbes de Compras.

Passou també&m a merecer maior atengo a atualizacéo da Base de dados, por forma a melhorar
o contacto com os nossos associados. Para o efeito contamos com a colaboragéo de uma
Voluntéria que se disponibilizou para o efeito.
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Movimento Associativo

cﬁ 4
.UK ol
A Delegacgéo realizou ao longo do anc de 2021 um significativo numero de chamadas como
mostra ¢ quadro abaixo.

Atividades Correntes: Eventos de Natureza Recreativa e Cultural

Em 2021, e atendendo a situago sanitaria do Pals, ndo realizdmos os habituajis eventos de
natureza recreativa e cultural.




Gastos e Rendimentos

Reitios e tasdorci de 221 __

A dotagdo orgamental para a DLS foi de 8.000,00€

Apresenta-se seguidamente o quadro de Gastos e Rendimentos em 2021

Alividades ludicas e culturais 9,60
Gastos administralivos 218,72
Telecomunicagtes 855,33
& 108,29
1.191,94

115,00

Quotizacdo

20,229,38

38

ota! de rendimentos

Como ficou demonstrado, verifica-se um desvic orgamental de 6.694,00€, entre a dotagéo da

Delegacgéo (8.000,00€) e o total de gastos ( 1.306,94€).

Este desvio orgamental deve-se ac facto de nédo se terem realizados 0s passeios que estavam
agendados para 2021 pelas razdes que todos nds conhecemos: Convid-19.
O cumprimento por parte da Dire¢ao da Delegacae Sul, em rela¢do ao Programa de Agao

e Orgamento para 2021 aprovado em Assembleia Geral Local realizada em 16.10.2020, para

nés foi cumprido dentro das normas, procedimentos e sobretudo, pelos condicionalismos,

nomeadamente os provocados pela situagio pandémica..




Relatorios e Contas do Exercicio de 2021

L T N

Consideragodes Finais

Neste documento, procuramos deixar aos Associados a percegdo das nossas atividades e as
despesas inerentes, assim como a ades&o de novos socios.

Com a melhoria da situagéo sanitaria do Pais, esperamos ir ao encontro do desejo manifestado
pelos sécios em Assembleia Local no dia 16 de outubro de 2021.

N&o podemos terminar este Relatério sem invocar, recordar e homenagear os associados
falecidos em 2021 e manifestar o nosso agradecimento & DC, pelo apoio que sempre deu a esta
delegacéo e a todos 0s nossos voluntarios pelo empenho dedicado a AREP.

Setlibal 20/02/2022
A Diregdo da DLS

Noel
Camoesas Vice-Presidente
Presidente

4 Carlos Véstias

. Maria dos Anjos
Tesoureiro

Secretaria

Jaime Santana
Vogal Suplente

Anténio Antunes
Vogal Suplente

Dinis Rosa
Vogal

Relatério e contas 2021

Rua do Mirante, 23 - 2910-609 Setibal
N.° de tel. 265404687 / 930462609 - e-mail; arep.setubal@arep.pt




