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INTRODUÇÃO 

2021 foi, sem dúvida, um ano que deixará uma marca indelével na vida de todos e, também, na 

história da AREP. 

Definitivamente alojados nas novas instalações da sede da AREP, Direção Central e Delegação 

Tejo partilham agora este novo espaço, uma mudança que coincidiu com uma realidade laboral 

completamente diferente, por força de uma pandemia nunca vivida: o teletrabalho e as reuniões 

por videoconferência trouxeram um modus operandi que poucos tinham experimentado, mas a 

que tivemos que nos habituar. 

Apesar disso, o esforço e empenho de todos os voluntários continuou a permitir assegurar o 

funcionamento da AREP, sendo de salientar: 

• o crescimento do apoio social;  

• a significativa melhoria, em curso, da infraestrura informática, na sede e nas delegações; 

• a aposta nos canais digitais (site e Facebook), associada à nova imagem da AREP; que 

tem vindo a ser reconhecida e a dar o seu contributo na angariação de novos associados; 

• a nova cara do informarep que continua a ser o meio privilegiado para, trimestralmente, 

dar conta da nossa atividade à maioria os nossos associados, para quem o digital é menos 

atrativo. 

Este documento, à semelhança dos anos anteriores, encontra-se dividido em três partes. 

Na primeira parte (Parte I), fazemos uma síntese da atividade que a AREP realizou, em 2021, 

tendo por referência as políticas, as estratégias e os objetivos globais programados, domínios 

pelos quais responde, em particular, a Direção Central, como garante da unidade e da coerência 

de ação das Delegações.  

A segunda parte (Parte II), contém as Demonstrações Financeiras com referência a 31 de 

dezembro de 2021 e respetivo anexo, com as notas às contas, a proposta de aplicação do 

resultado líquido de 2021 bem como o Parecer do Conselho Fiscal. 

Na terceira e última parte (Parte III), apresentam-se os relatórios das Delegações.
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PARTE I  

ATIVIDADE DA AREP EM 2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

9 
 

1. APOIO SOCIAL EM 2021 

A atividade prioritária da AREP centrou-se, naturalmente, na ação social, isto é, no apoio aos seus 

associados mais carenciados e fragilizados nos aspetos emocionais, de saúde, envelhecimento, 

solidão e também materiais. Para cada iniciativa resume-se, nos parágrafos seguintes, a atividade 

concretizada em 2021. 

1.1 ÁREA: APOIO CONTINUADO 

1.1.1 LARES E DOMICÍLIOS 

Através desta importante ação com caráter permanente, a AREP concede apoios de grande 

importância para uma condigna vivência dos nossos associados mais fragilizados, quer do ponto 

de vista material, quer de autonomia, no pagamento de residência em lares, apoio domiciliário, 

centro de dia e outras despesas afins.  

Cabe aqui referir o esforço, atento e generoso, desenvolvido pelas Delegações no processo de 

atribuição destes apoios. 

Em 2021, a despesa total suportada pela AREP no apoio a 66 associados foi de 186,3 mil euros, 

representando 84% do total despendido no ano com a Ação Social. 

 

É, também, importante realçar que a consolidação que tem vindo a ser efetuada, na atribuição 

destes apoios, conduziu a que o valor despendido em 2021 tenha sido 35% superior ao registado 

em 2020. 
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1.1.2 CARTÕES DE COMPRAS 

Sob a designação de, “Estamos Presentes”, em junho, no aniversário da AREP, e de “Sorriso 

Solidário”, em dezembro, para que tivessem um melhor Natal, procedeu-se à atribuição de 

cartões de compras a 54 associados, no valor total de 26 375 euros. O montante de cada cartão 

situou-se entre 160 e 350 Euros, de acordo com o grau de carência dos associados beneficiados. 

Foi um esforço para ajudar os associados mais necessitados, no governo do dia-a-dia da sua casa.  

 

1.2 ÁREA: ASSISTÊNCIA DOMICILIÁRIA 

1.2.1 CONTACTOS DE CONFORTO  

Os “Contactos de conforto” continuam a constituir uma das mais importantes e sensíveis 

atividades desenvolvidas pela AREP. Estes contactos são uma forma de transmitir uma palavra 

amiga e solidária aos nossos associados que são acompanhados, que tanto ajudam na luta contra 

o isolamento ou a solidão, ainda mais importante neste período de pandemia em que temos 

vivido. Ao mesmo tempo, possibilitam um melhor conhecimento da situação real dos associados 

e são uma oportunidade de identificar eventuais situações de apoio específico que se tentará 

ajudar a colmatar, na permanente procura de caminhos para os apoiar mais e melhor. 

Durante 2021 foram acompanhados 180 associados, para os quais foram realizados 1554 

contactos. 

TOTAL

Associados 

apoiados

Valor

(euros)

Associados 

apoiados

Valor

(euros)

Valor

(euros)

NORTE 16 4 460 16 4 408 8 868

CENTRO 13 3 410 13 3 359 6 769

TEJO 19 4 110 19 4 059 8 169

SUL 6 1 310 6 1 259 2 569

Total 54 13 290 54 13 085 26 375

CARTÕES DE COMPRAS

 2021

Sorriso Solidário

(dezembro)
Delegações

Estamos Presentes

(junho)
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A AREP tem informação que indicia que o atual conjunto de associados acompanhados não 

representam o universo de associados em situação de isolamento e que justificam estes 

contactos regulares. Estamos igualmente cientes que o esforço e disponibilidade exigidos para a 

prossecução desta atividade tão sensível não são despicientes. Nesse sentido, por forma a se 

conseguir abarcar um maior número associados apoiados e apesar de em 2021 já se ter assistido 

a algum recrudescimento na atividade dos nossos voluntários, o Grupo de Apoio Social (GAS) 

tem em curso uma reanálise da situação, pelo que acreditamos que, em 2022, o salto qualitativo 

que ambicionamos com esta iniciativa será alcançado. 

1.2.2 TELEASSISTÊNCIA 

Este serviço, proporcionado através de meios telefónicos, visa disponibilizar gratuitamente aos 

seus associados mais carenciados financeiramente, com 80 ou mais anos que vivam sós ou 

passem longos períodos sozinhos, uma resposta imediata em situações de dificuldade, ajudando 

igualmente em questões práticas (lembrar e controlar a toma de medicação, por exemplo), bem 

como, simplesmente, constituir um apoio reconfortante de amizade em situações de solidão. 

A AREP protocolou a prestação deste serviço de Teleassistência à Cruz Vermelha Portuguesa, 

podendo outros associados, não elegíveis para serem apoiados, contratá-lo diretamente nas 

condições vantajosas negociadas pela nossa Associação para os seus associados. 

Em 2021, a prestação gratuita deste serviço contemplou 24 associados, havendo ainda 9 

associados da AREP que utilizam o serviço, suportando os respetivos custos, como referido. 

Delegações
Associados 

acompanhados

Contactos 

realizados

Norte 45 425

Centro 27 223

Tejo 62 612

Sul 46 294

Total 180 1 554

Contactos de conforto

2021
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O valor pago em 2021 pela AREP, referente à prestação deste serviço pela Cruz Vermelha 

Portuguesa, incluindo o serviço de telecomunicações prestado pela Altice) atingiu os 4,3 mil 

euros.  

1.2.3 APOIO MÉDICO AO DOMICÍLIO (ISOLAMENTO) 

Com o objetivo de encontrar soluções que permitam ajudar a resolver situações de emergência 

na área da saúde e também atenuar dificuldades surgidas no dia-a-dia, a AREP dispõe da 

iniciativa “Apoio Médico ao Domicílio” que se traduz no acesso gratuito de associados a médico 

de urgência ao domicílio, em qualquer ponto do país, 24 horas por dia, recorrendo, para isso, aos 

serviços prestados pela Cruz Vermelha Portuguesa, convencionados com a AREP. 

Em 2021, beneficiam com este serviço gratuito 59 associados, identificados de entre os que mais 

dificuldades reúnem – em termos de isolamento, idade e de mobilidade para acesso aos serviços 

médicos oficiais. 

 

Em 2021, este serviço custou à AREP 4,4 mil euros. 
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Além deste serviço, com custos suportados pela AREP – o mesmo serviço é também 

disponibilizado a outros associados ficando o respetivo custo a seu próprio cargo. 

1.2.4 ESCAPATÓRIA À SOLIDÃO 

Esta iniciativa visa proporcionar a associados em situações de isolamento decorrentes de idade 

avançada, de dificuldades de locomoção ou mesmo de falta de ânimo para ultrapassar rotinas 

de solidão, oportunidades de convívios com outros associados, naturalmente em condições 

adaptadas à sua situação. 

A situação de pandemia vivida até agora, prejudicou esta ação, mas está já a ser relançada. 

Esperamos também por esta via vencer a barreira do isolamento e que possamos encontrarmo-

nos com as condições de segurança necessárias. 

1.3 FUNDO DE APOIO SOCIAL 

O Fundo de Apoio Social (FAS) existe para dar cobertura financeira, presente e futura, aos 

compromissos de apoio social que a AREP entende suportar anualmente junto dos seus 

associados. Nesse sentido, o reforço anual do património do FAS é uma necessidade imperiosa. 

Em 2021, a AREP atribuiu 257 apoios no âmbito das diferentes iniciativas sociais (lares, apoio 

domiciliário, teleassistência, cartões de compras) que beneficiaram 174 associados. 

Em 2021, o FAS contou com uma dotação da AREP de 300 mil euros, a que acresceram 136 euros 

de donativos de associados, valores que permitiram reforçar o saldo Fundo face ao incremento 

de gastos com o apoio social de 221,4 mil euros que foram suportados, conforme se resume no 

quadro seguinte. 
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2. PROTOCOLOS 

A AREP dispunha, no final de 2021, de 86 protocolos firmados com entidades diversas em áreas 

tão importantes como o Apoio à Família, Saúde, Lazer e Serviços. Estes protocolos permitem o 

acesso dos associados aos respetivos serviços em condições favoráveis face ao mercado. Dos 4 

protocolos firmados em 2021, dois são na área da ação social (Cuida e Apoia – serviços de apoio 

continuado e Serenity Care – cuidados de saúde diferenciados), um na área da formação 

(Nextart – Artes Plásticas e Escrita Criativa) e um de caráter comercial (Farmácia Gaspar – 

Coimbra). 

3. EVOLUÇÃO DO NÚMERO DE ASSOCIADOS 

Quantos somos? 

No final de 2021, a AREP contava com 5 275 associados, assim distribuídos pelas 4 Delegações: 

 

Face a 2020 registamos uma diminuição de 157 associados, resultado da entrada de 63 novos 

associados e a saída de 220, dos quais 199 por falecimento. 

Manteve-se, assim, a tendência evolutiva que já vem sendo observada desde 2018, conforme 

mostra o quadro seguinte.  

Delegação 2021 2020 Variação

Norte 1 025 1 063 -3,6%

Centro 1 306 1 320 -1,1%

Tejo 2 135 2 215 -3,6%

Sul 809 834 -3,0%

Total 5 275 5 432 -2,9%

Número de Associados por Delegação
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Esta evolução recente continua a constituir uma situação preocupante que pretendemos 

inverter. Nesse sentido, estamos convencidos que a consolidação das iniciativas já tomadas em 

2021 com as que temos programadas para 2022, com esse objetivo, apesar de estarmos 

conscientes de ser uma tarefa árdua que temos pela frente, vai resultar na angariação de mais 

associados para a nossa Associação. 

Como somos? 

Por categoria, a evolução dos associados em 2021 foi a seguinte: 

 

Categorias 2021 2020 Variação

Reformad/Pré-Reformado 3 793 3 766 0,7%

Trabalhador Ativo 469 618 -24,1%

Agregado 424 450 -5,8%

Pensionista 572 582 -1,7%

Auxiliar 17 16 6,3%

Total 5 275 5 432 -2,9%

Número de Associados por categoria
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Onde estamos? 

No final de 2021 os 5275 associados da AREP encontravam-se distribuídos geograficamente 

como se apresenta na figura seguinte: 
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A realidade da distribuição geográfica dos nossos associados patenteada neste mapa, obriga-nos 

a prosseguir com o desenvolvimento de iniciativas que promovam uma maior proximidade com 

os associados mais afastados das sedes das Delegações. 

4. ATIVIDADES DAS DELEGAÇÕES 

Durante grande parte do ano, a atividade em 2021 continuou a ser condicionada pelas restrições 

impostas pelo distanciamento social, o que levou à suspensão da maior parte dos eventos 

recreativos e culturais e limitação do acesso às instalações da AREP.  

Assim, apenas as delegações Norte e Tejo desenvolveram alguns eventos no 4º trimestre, tendo 

sido realizados apenas 3 eventos de natureza recreativa e cultural, com o registo de 122 

participações, entre associados, cônjuges e outros. A comparticipação da AREP nos custos destes 

eventos foi, em termos globais, de 19 %. 

A atividade das Delegações centrou-se assim, sobretudo, na colaboração com a Direção Central 

para garantir a continuidade dos apoios sociais existentes, com intensificação dos telefonemas 

de conforto, e a resposta a novas solicitações, bem como nos telefonemas de aniversário. 

5. COMUNICAÇÃO COM OS ASSOCIADOS 

Em termos de imagem, 2021 vai ficar como um ano marcante na história da AREP.  

A realidade mostra que, para qualquer instituição, o caminho para atingir faixas etárias 

diferenciadas e informadas, com um potencial de adesão não negligenciável e fundamental, 

passa, não só, pela aposta numa imagem jovem e atrativa, bem como numa comunicação mais 

consentânea com a época digital em que vivemos. 

Nesse sentido, a decisão tomada pela atual direção na atualização da marca AREP, com uma nova 

imagem renovada, mais inovadora, e com a remodelação do site e a criação de uma página no 

Facebook, veio transportar a nossa Associação para domínios em cuja presença a novidade e a 

atualidade se tornam prementes e obrigatórios, sob pena de um revés que não pretendemos 

para o fortalecimento da AREP. 

Neste âmbito, também o informarep foi reformulado. Constituindo a nossa revista o principal 

veículo comunicacional com o universo AREP, ainda que desde o primeiro número deste ano já 

tenha aparecido com um novo estilo – uma nova imagem, uma nova estrutura, novas temas e 

secções, novos responsáveis e mais colaboradores –, vamos continuar a procurar aperfeiçoá-la 

continuamente, contando, para isso, com as sugestões e críticas dos nossos associados. 
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6. CONSIGNAÇÃO DE 0,5% DO IRS E DO IVA SUPORTADO A FAVOR DA 

AREP 

Uma vez mais, manifestamos o nosso agradecimento aos associados que consignaram 0,5% do 

seu IRS e 15% do benefício do IVA suportado em IRS a favor da AREP. O valor transferido em 

2021 (referente ao IRS de 2019) atingiu cerca de 47,2 mil euros. 

7. 35º ANIVERSÁRIO DA AREP  

As medidas de confinamento impostas por força da pandemia causada pelo vírus SARS-CoV-2 

não permitiu, tal como já havia acontecido em 2020, celebrar presencialmente o aniversário da 

nossa Associação.  

Para mitigar esse constrangimento foi oferecido a cada um dos associados uma gravura alusiva 

ao 35.ª aniversário da AREP, criada especificamente para o efeito pelo Voluntário Carlos Vaz e 

concretizada no formato de um marcador de livros. A capa da edição n.º 55 do informarep foi 

também baseada numa pintura do mesmo associado com referência à efeméride. 

8. MUDANÇA DE INSTALAÇÕES DA SEDE E DA DELEGAÇÃO DE LISBOA 

O início da utilização, de um modo conveniente, das novas instalações da Sede e da Delegação 

de Lisboa da AREP na Av. Defensores de Chaves, n.º 52 A, só foi possível a partir do meio de 2021.  

Mais uma vez, a pandemia foi a grande responsável para o atraso, uma vez que o 

desconfinamento só nessa altura ter vindo a começar a ocorrer e, mesmo assim, gradualmente. 

Esse tempo de confinamento permitiu, também, tornar as instalações mais eficientes e 

adaptadas aos novos tempos. 

A exiguidade do espaço disponível, condicionou a adaptação do equipamento administrativo, 

tendo-se igualmente otimizado o número de postos de trabalho disponíveis, não sendo possível 

continuar a mesma atividade presencial de todos os voluntários, em simultâneo, como 

anteriormente acontecia. A solução encontrada passou pela reestruturação de todo o parque 

informático da sede e Delegação de Lisboa, numa lógica de utilização partilhada, indiferenciada, 

de qualquer posto de trabalho por qualquer voluntário, coexistindo facilidades de teletrabalho. 

Tanto a partilha como o teletrabalho exigiram requisitos de cibersegurança e de privacidade que 

foram adequadamente implementadas. Este foi um trabalho complexo e árduo, foi executado 

por uma equipa de voluntários cuja ação deve ser, merecidamente, enaltecida. A partilha de 
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equipamentos e o teletrabalho são uma nova realidade que veio para ficar e a que todos nós nos 

estamos ainda a habituar.  

Acresce ainda referir que o facto de as novas instalações se situarem numa sobreloja, só acessível 

por escada, levou à decisão de instalação de uma cadeira elevatória para tornar possível o acesso 

a todos que nos quiserem visitar na sede e na Delegação Tejo, em Lisboa, com dificuldades 

locomotoras. 

9. SEGURO DOS VOLUNTÁRIOS 

Consolidou-se a utilização do seguro contratado pela AREP para cobrir os riscos decorrentes da 

atividade em regime de voluntariado. Ele garante um conjunto de coberturas quer quanto a 

danos próprios, quer quanto à responsabilidade civil com terceiros para acidentes ocorridos no 

exercício das ações de voluntariado. 

10. DISTINÇÃO AOS VOLUNTÁRIOS 

Seguindo a prática de anos anteriores, em 2021 foram distinguidos os 6 associados que 

completam 10 anos de voluntariado na AREP.  

Sendo toda a operação da Associação assegurada por Voluntários, atuando "pro bono", numa 

manifestação superior de solidariedade, eles continuam a constituir a força motriz da AREP. Sem 

a disponibilidade devotada empenhada destes associados não seria exequível o prosseguimento 

das nossas atividades. 

11. HOMENAGEM AOS ASSOCIADOS QUE COMPLETARAM 25 E 35 ANOS 

DE ANTIGUIDADE 

Como habitualmente, foram homenageados os associados que completaram 25 anos de 

antiguidade. Foram 9 os contemplados. 

Comemorando 35 anos de existência em 2021, a Direção Central deliberou, igualmente, 

distinguir 181 associados que se afiliaram à AREP no ano da sua criação.  

A cada um destes grupos foi enviado um emblema de lapela com o logo da AREP e a referência 

“25 anos” ou “35 anos”, respetivamente. 



 

20 
 

12. ASSEMBLEIA GERAL DE 5 DE MAIO 

A Assembleia Geral de Aprovação de Contas (AG) constitui, anualmente, um marco importante 

da vida da AREP. É nela que os associados exercem o seu poder sobre a forma como é e deve ser 

dirigida a Associação. 

Face às circunstâncias de crise pandémica que o País atravessava foram criadas condições para 

que a Assembleia Geral deste ano se realizasse, mais uma vez, com total cumprimento do 

distanciamento social. 

Maioritariamente por voto por correspondência, aderindo deste modo ao apelo efetuado pela 

Direção, a Assembleia Geral da AREP aprovou, em 5 de maio, o Relatório e Contas de 2020. 

13. ASSEMBLEIA GERAL DE 30 DE NOVEMBRO 

No dia 30 de novembro, realizou-se a Assembleia Geral de apreciação e deliberação do Programa 

de Atividades e Orçamento (PAO) para 2022. Aproveitou-se essa reunião para colocar igualmente 

à votação mais dois assuntos: (i) alteração dos Estatutos e (ii) alteração da designação das 

Delegações. 

Tal como já tinha acontecido em maio, foi igualmente possível realizar esta Assembleia Geral de 

forma presencial, cumprindo com as regras de distanciamento social, e havendo, obviamente, 

como previsto nos estatutos, a possibilidade de se poder expressar o voto por correspondência, 

hipótese a que a Direção deu preferência, face aos sinais evidentes de desenvolvimento de uma 

nova vaga epidémica.  

Tendo-se constatado haver um número significativo de Associados a quem, por dificuldades 

logísticas imprevistas, não foi disponibilizada atempadamente a documentação relativa à 

Assembleia e nomeadamente o Boletim de Voto, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral da 

AREP interrompeu a reunião iniciada no dia 30 de novembro, marcando o seu reatamento para 

16 de dezembro na mesma hora e local, nova data também para validação dos votos por 

correspondência entrados na Sede. 

Assim, maioritariamente por meio deste voto, a Assembleia Geral da AREP aprovou o PAO para 

2020 e os restantes dois pontos que constavam da ordem de trabalhos. 

14. RELAÇÕES COM A EDP E COM A REN 

As relações da AREP com a EDP e a REN continuaram a decorrer de forma harmoniosa. 
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Outra coisa não poderia deixar de acontecer quando o universo, presente e futuro, dos nossos 

associados está nos antigos e atuais trabalhadores de ambos os grupos económicos. Por isso, 

impõe-nos a responsabilidade de continuarmos a preservar e dignificar a sua imagem, mas 

também acreditamos que, por parte da EDP e da REN, encontram na AREP uma via para 

declararem a sua condição de empresas socialmente responsáveis.  

Isso é um facto incontornável: em 2021 a AREP, mais uma vez, teve um especial contributo para 

que EDP fosse certificada como Empresa Familiarmente Responsável. 

Em 2021, os apoios económicos das duas entidades mantiveram-se: 90 mil euros da EDP e 12,5 

euros da REN, continuando a AREP a contar, igualmente, com a disponibilidade de apoio logístico 

por parte da EDP e de apoio na área informática por parte da REN. 

Temos a certeza que estas relações institucionais vão continuar a melhorar, nomeadamente, 

quanto à articulação operacional com ambas entidades. 

Leiam-se, a propósito, as entrevistas concedidas á nossa revista informarep pelo Presidente da 

EDP, na edição do 4.º trimestre de 2021, e pelo Presidente da REN, na edição do 1.º trimestre de 

2022. 

15. ASSOCIADOS QUE NOS DEIXARAM 

Em 2021, registámos o falecimento de 199 associados.  

Comungando da dor dos seus familiares e amigos, manifestamos aqui a nossa sentida 

homenagem por terem partilhado connosco os ideais da nossa associação. 

16. AGRADECIMENTOS  

Agradecemos à EDP e à REN os apoios que, de forma sustentada, nos têm concedido. 

Acreditamos que esta atitude engrandece as duas empresas e é claramente, também, um fator 

de afirmação da sua sustentabilidade social. 

Ao Clube de Pessoal, através da sua Delegação em Lisboa, o nosso agradecimento pela 

colaboração e a disponibilidade sempre manifestada. 

A todos os voluntários o nosso reconhecimento pela sua abnegada contribuição, até com custos 

de natureza pessoal, para a atividade crescente da nossa AREP. 

Aos nossos associados que entregaram donativos ao Fundo de Apoio Social, o nosso muito 

obrigado, por confiarem na AREP e manterem viva essa chama de solidariedade. 
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O nosso agradecimento vai também para os associados que não se eximem à apresentação de 

sugestões e críticas, numa manifestação de crescente interesse e envolvimento de todos na vida 

da arep. 

Por último, queremos também deixar expressa a nossa gratidão a todos quantos, de forma muito 

generosa, se têm referido ao trabalho que temos vindo a desenvolver. Tal generosidade 

representa para nós uma enorme responsabilidade, mas também um reforço de motivação para 

fazermos mais e melhor. 

 

 



 

 
 

PARTE II 

PROPOSTA DE APLICAÇÃO DE RESULTADOS, DEMONSTRAÇÕES 

FINANCEIRAS COM REFERÊNCIA A 31 DE DEZEMBRO DE 2021, ANEXO ÀS 

DEMONSTRAÇÕES FINACEIRAS, E PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

25 
 

CONTAS DO EXERCÍCIO DE 2021 

As presentes demonstrações financeiras de 2021, que se presentam no ponto 3, foram 

elaboradas de acordo com as normas contabilísticas e de relato financeiro para as entidades do 

setor não lucrativo, em vigor.  

Nestes termos, os mapas elaborados para uma completa apreciação e justificação das contas do 

exercício de 2021 são os seguintes: 

• BALANÇO 

• DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZA 

• DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR FUNÇÕES 

• DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS 

• DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA 

• ANEXO ÀS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 

Os gastos totais atingiram cerca de 379,3 mil euros. Os mais significativos continuam a ser os 

relacionados com o apoio social (221,4 mil euros). São de salientar os aumentos com: (i) o Apoio 

Social, (ii) os serviços de apoio informático, (iii) a produção, envelopagem e distribuição do 

Informarep e os postais de aniversário, (iv) o material de escritório, (v) as rendas das instalações 

e (vi) a formação dos voluntários. No que se refere à comparticipação da AREP em atividades 

recreativas e culturais, tal como já tinha acontecido no ano transato por força da pandemia que 

atravessamos, o valor deste ano pouco significativo.  

No que respeita aos rendimentos, num total de 512,5 mil euros, além dos apoios das nossas 

empresas, (190 mil euros da EDP e 12,5 mil euros da REN), vale ainda a pena destacar o valor das 

quotizações (143,9 mil euros), o rendimento das aplicações financeiras (74,5 mil euros) e a 

consignação de 0,5% do IRS e de 15% do IVA Suportado (47,2 mil euros). 

Como se pode observar no quadro seguinte, o resultado do exercício de 2021 foi de 133,1 mil 

euros. No entanto, este resultado está afetado por dois factos, de efeito contrário, que merecem 

ser destacados:  

• positivamente, pela alteração do critério de pagamento do donativo por parte da EDP: 

anteriormente, a EDP procedia à entrega do seu donativo à AREP no início do ano 

seguinte, através de um único pagamento, passando, a partir de 2021, a pagar 

mensalmente um duodécimo do donativo do próprio ano. Assim, em 2021, a AREP 
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recebeu da EDP um total de 190 000 €, sendo 100 mil euros referente ao donativo de 

2020 e 90 mil euros referente ao donativo de 2021; 

• negativamente, pelo resultado da atualização do “justo valor” das ações que a AREP 

detinha da EDP e da REN, em 31 de dezembro de 2021, no montante de -43,9 mil euros 

(sendo -75,6 mil euros da EDP e 31,7 mil euros da REN). 

Significa que a gestão corrente da AREP, se não tivessem ocorrido estes dois factos, teria 

registado um resultado líquido de 87 mil euros.  

Nesta circunstância, apresentando o resultado líquido da nossa Associação um elevado grau de 

exposição ao risco face a decisões externas, nomeadamente, o da cotação de mercado das ações 

da EDP e da REN, (recorde-se que em 2020, por exemplo, a valorização líquida destes títulos foi 

precisamente ao contrário, com um ganho significativo), em 2022, vamos procurar soluções que 

nos permitam minimizar esta volatilidade a que as nossas contas estão sujeitas. 

 

O valor médio das quotas tem-se mantido relativamente estável, embora com uma ligeira 

descida global face a 2020, como se pode observar no quadro seguinte.  

 

Como habitualmente, uma parte do excedente do exercício será transferido para o Fundo de 

Apoio Social, cujo património se destina, como se sabe, exclusivamente a atividades estritamente 

sociais. 

CONTAS
2016

(€)

2017

(€)

2018

(€)

2019

(€)

2020

(€)

2021

(€)

Rendimentos Totais 509 666 565 497 682 136 861 486 719 184 512 452
Dos quais :

Cons ignação IRS+IVA 60 319 40 544 50 525 53 754 56 506 47 193

Quotizações 148 820 150 243 150 144 150 886 148 511 143 874

Donativos 12 710 125 515 112 548 112 650 112 780 202 636

Gastos Totais 362 055 381 147 494 130 493 231 285 258 379 343

RESULTADO LÍQUIDO 47 612 184 350 187 006 368 255 433 926 133 109

DELEGAÇÃO
2016

(€)

2017

(€)

2018

(€)

2019

(€)

2020

(€)

2021

(€)

NORTE 1,95 1,92 2,04 2,02 2,07 2,08

CENTRO 1,68 1,71 1,79 1,73 1,83 1,82

TEJO 2,65 2,63 2,60 2,72 2,73 2,71

SUL 1,82 2,01 2,04 1,99 2,05 2,08

TOTAL 2,16 2,18 2,21 2,24 2,28 2,27

QUOTA MÉDIA
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PROPOSTA DE APLICAÇÃO DO RESULTADO LÍQUIDO 

A Direção Central propõe à Assembleia Geral: 

a. Que seja apreciado e aprovado o Relatório e Contas de 2021, 

b. Que o Resultado Líquido de 2021, no montante de 133 109,73 euros (cento e trinta e 

três mil e cento e nove euros e setenta e três cêntimos) tenha a seguinte aplicação 

i. Reservas Livres     33 109,73 euros 

ii. Resultados Transitados  100 000,00 euros 

A Direção Central expressa, ainda, o seu reconhecimento e agradecimento a todos os Voluntários 

da Associação que, apesar de todas as vicissitudes que caracterizaram o ano de 2021, 

mantiveram o profissionalismo e dedicação, tendo contribuído de forma decisiva para a 

estabilização das atividades desenvolvidas pela AREP. 

Analisado, discutido e aprovado em reunião da Direção Central no dia 2 de março de 2022. 

 

A DIREÇÃO CENTRAL 

Presidente  ____________________________________ 

   António Manuel Barreto Pita de Abreu 

Vice-Presidente  ___________________________________ 

   Eugénio André Purificação Carvalho 

Tesoureiro  ___________________________________ 

   José Carlos Gomes dos Santos  

Secretário  ______________________________________ 

   Carlos José Andrade Vaz 

Vogal   ______________________________________ 

   Arnaldo Rui Duarte Cordeiro
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DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 

 

 

 

                          

 

 

AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Em Euros

ATIVO

ATIVO não Corrente

Ativos  fixos  tangéveis 6 8 600,05 673,83

Bens  do património his tórico e cul tura l  0,00

Atvos  intangíveis 6 9 637,82 0,00

Investimentos  financeiros 7 1 575 879,22 1 619 730,21

1 594 117,09 1 620 404,04

ATIVO Corrente

Inventários 0,00 0,00

Créditos  a  receber 12 2 113,22 10 208,95

Diferimentos 10 30 772,79 28 483,19

Outros  ativos  correntes 600,00 0,00

Caixa  e depós i tos  bancários 11 1 215 362,26 1 048 398,30

1 248 848,27 1 087 090,44

Total do Ativo 2 842 965,36 2 707 494,48

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais  

Fundos  (Fundo de Apoio Socia l ) 8 1 541 205,42 1 462 577,80

Reservas  Legais 8 0,00

Outras  Reservas 8 777 664,69 604 094,69

Resultados  trans i tados 8 388 559,18 206 831,09

2 707 429,29 2 273 503,58

Resultado l íquido do período 8 133 109,73 433 925,71

Total dos Fundos Patrimoniais 2 840 539,02 2 707 429,29

Passivo

Passivo não Corrente 0,00 0,00

Outras  dívidas  a  pagar 2 426,34 0,00

2 426,34 0,00

Passivo Corrente

Diferimentos 10 0,00 65,19

0,00 65,19

Total do Passivo 2 426,34 65,19

Total dos Fundos Patrimoniais e Passivo 2 842 965,36 2 707 494,48

0,00 0,00

O Contabilista Certificado A Direção

RUBRICAS NOTAS 2021 2020





 

31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS 

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Em Euros

31-dez-21 31-dez-20

Fornecimentos  e serviços  externos 13 -298 594,93 -222 221,96

Aumentos/reduções  de justo va lor 7 -43 850,99 249 128,09

Quotas  dos  associados 14 143 874,31 148 511,97

Dividendos  obtidos 9 74 469,34 70 995,76

Outros  rendimentos 14 79,68 237,70

Outros  gastos -5,20 -30,66

Donativos 14 202 636,00 112 780,00

Cons ignação 0.5% IRS + Recuperação de 15% IVA suportado 14 47 193,00 56 506,50

Atividades  Lúdico/Cultura is  (Comparticipação dos  sócios ) 14 10 202,00 17 068,30

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 136 003,21 432 975,70

Gastos  de depreciação e amortização 6 -5 158,99 -422,49

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 130 844,22 432 553,21

Juros  e rendimentos  s imi lares  obtidos 9 2 265,51 1 372,50

Juros  e gastos  s imi lares  suportados 0,00 0,00

Resultado antes de impostos 133 109,73 433 925,71

Imposto sobre o rendimento 0,00 0,00

Resultado líquido do período 133 109,73 433 925,71

O Contabilista Certificado A Direção

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
DATA
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AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

Em Euros

Apoio Social

Atividades 

Lúdico/

Culturais

Comunicação Outras 31/dez/21 31/dez/20

Atividades Lúdico/Culturais 10 202,00 10 202,00 17 068,30

FAS - Fundo de Apoio Social 221 372,38 221 372,38 176 448,15

Outras Funções 280 877,84 280 877,84 525 667,67

Total dos Rendimentos 221 372,38 10 202,00 0,00 280 877,84 512 452,22 719 184,12

Gastos de distribuição

Gastos da atividade social -221 372,38 -221 372,38 -176 448,15

Gastos da atividade de comunicação -35 155,37 -35 155,37 -18 381,73

Atividades Lúdico/Culturais -12 589,00 -12 589,00 -18 815,36

Outros gastos -110 225,74 -110 225,74 -71 613,17

Total dos Gasttos -221 372,38 -12 589,00 -35 155,37 -110 225,74 -379 342,49 -285 258,41

Resultados operacionais (antes gastos financiamento e impostos) 0,00 -2 387,00 -35 155,37 170 652,10 133 109,73 433 925,71

Gastos de financiamento liquidos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Resultado antes de impostos 0,00 -2 387,00 -35 155,37 170 652,10 133 109,73 433 925,71

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Resultado Líquido do Período 0,00 -2 387,00 -35 155,37 170 652,10 133 109,73 433 925,71

O Contabilista Certificado A Direção

Datas

RUBRICAS Notas

Funções

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR FUNÇÕES 

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021
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AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN

DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS EM 2020 Em Euros

Fundo 

de Apoio 

Social

Excedentes 

técnicos
Reservas

Resultados 

transitados

Excedentes de 

revalorização

Outras 

variações nos 

fundos 

patrimoniais

Resultado 

líiquido do 

período

Total

POSIÇÃO NO INICÍO DO PERÍODO 1 8 1 338 514,25 566 734,24 368 255,09 2 273 503,58 2 273 503,58

ALTERAÇÕES NO PERÍODO

Primeira adopção de novo referencial contabilístico

Alterações de políticas contabilísticas

Diferenças de conversão de demonstrações financeiras

Realização de excedentes de revalorização

Excedentes de revalorização

Ajustamentos por impostos diferidos

Outras alteraçõs reconhecidas nos fundos patrimoniais 124 063,55 37 360,45 206 831,09 -368 255,09 0,00 0,00

2 8 124 063,55 0,00 37 360,45 206 831,09 0,00 0,00 -368 255,09 0,00 0,00 0,00

RESULTADO LÍQUIDO DO EXERCÍCIO 3 8 433 925,71 433 925,71 433 925,71

RESULTADO EXTENSIVO 4=1+3 8 2 707 429,29 2 707 429,29

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO

Fundos

Subsídios, doações e legados

Outras operações

5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO 1 462 577,80 0,00 604 094,69 206 831,09 0,00 0,00 433 925,71 2 707 429,29 0,00 2 707 429,29

O Contabilista Certificado A Direção

DESCRIÇÃO Notas

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe

Interesses 

minoritários

Total dos 

fundos 

patrimoniais
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AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN

DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS EM 2021 Em Euros

Fundo de 

Apoio Social

Excedentes 

técnicos
Reservas

Resultados 

transitados

Excedentes de 

revalorização

Ajustamentos/ 

Outras 

variações nos 

fundos 

patrimoniais

Resultado 

líiquido do 

período

Total

POSIÇÃO NO INICÍO DO PERÍODO 1 8 1 462 577,80 604 094,69 206 831,09 433 925,71 2 707 429,29 2 707 429,29

ALTERAÇÕES NO PERÍODO

Primeira adopção de novo referencial contabilístico

Alterações de políticas contabilísticas

Diferenças de conversão de demonstr. financ.

Realização de excedentes de revalorização

Excedentes de revalorização

Ajustamentos por impostos diferidos

Outras alteraçõs reconhec. nos fundos patrim. 78 627,62 173 570,00 181 728,09 -433 925,71 0,00 0,00

2 8 78 627,62 0,00 173 570,00 181 728,09 0,00 0,00 -433 925,71 0,00 0,00 0,00

RESULTADO LIQUIDO DO EXERCÍCIO 3 8 133 109,73 133 109,73 133 109,73

RESULTADO EXTENSIVO 4=1+3 8 2 840 539,02 2 840 539,02

OPERAÇÕES COM INSTITUIDORES NO PERÍODO

Fundos

Subsídios, doações e legados

Outras operações

5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

POSIÇÃO NO FIM DO PERÍODO 1 541 205,42 0,00 777 664,69 388 559,18 0,00 0,00 133 109,73 2 840 539,02 0,00 2 840 539,02

O Contabilista Certificado A Direção

Interesses 

minoritários

Total dos 

fundos 

patrimoniais

DESCRIÇÃO Notas

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores da entidade-mãe
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AREP - Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e reformados da EDP e REN

DEMONSTRAÇÃO DO FLUXOS DE CAIXA 

PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Em Euros

RUBRICAS Notas 2021 2020

Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais

Recebimentos  de Quotizações 143 874,31 147 415,44

Recebimentos  de donativos 202 636,00 112 780,00

Pagamentos  a  Fornecedores -14 642,71 -12 566,24

331 867,60 247 629,20

Outros  recebimentos  / pagamentos -280 030,56 -198 764,09

Fluxos de caixa das atividades operacionais (1)  51 837,04 48 865,11

Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento

Pagamentos  respeitantes  a :

Ativos  fixos  tangíveis 0,00 -599,99

Ativos  Intangíveis -8 800,65 0,00

Investimentos  financeiros 0,00 -60 330,60

Recebimentos  provenientes  de:

Investimentos  financeiros 0,00 0,00

Juros  e rendimentos  s imi lares 2 265,51 1 372,50

Dividendos 74 469,34 70 995,76

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)  67 934,20 11 437,67

Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento

Recebimentos  provenientes  de:

Cons ignação 0,05% IRS 45 728,33 54 608,66

Recuperação de 15% IVA suportado 1 464,67 1 897,84

Pagamentos  respeitantes  a : 0,00 0,00

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3)  47 193,00 56 506,50

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3)  166 964,24 116 809,28

Caixa e seus equivalentes no início do período 1 048 398,02 931 589,02

Caixa e seus equivalentes no fim do período 1 215 362,26 1 048 398,30

166 964,24 116 809,28

O Contabilista Certificado A Direção
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ANEXO ÀS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 

NOTA 1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

A AREP-Associação de Solidariedade Social dos Trabalhadores e Reformados da EDP e da REN é 

uma IPSS-Instituição Particular de Solidariedade Social, com sede na Av. Defensores de Chaves 

n.º 52 A S/L, em Lisboa, e com o NIF 501 693 238. 

O apoio social aos seus associados, constitui a sua atividade principal. 

NOTA 2. REFERENCIAL CONTABILÍSTICO DE PREPARAÇÃO DAS DEMONSTRAÇÕES 

FINANCEIRAS 

As presentes demonstrações financeiras foram elaboradas de acordo com a Norma Contabilística 

e de Relato Financeiro para as entidades do setor não lucrativo (ESNL) prevista pelo Sistema de 

Normalização Contabilístico (SNC), aprovado pelo Decreto-Lei n.º 158/2009 de 13 de julho, com 

as retificações da Declaração de Retificação nº 67-B/2009 de 11 de setembro, e com as alterações 

introduzidas pela Lei n.º 20/2010, de 23 de agosto. O SNC é regulado pelos seguintes diplomas: 

• Dec. Lei 36-A/2011, de 9/03 – Bases para a Apresentação das Demonstrações Financeiras 

(BADF); 

• Portaria 105/2011, de 14/03 – Modelos de demonstrações financeiras aplicáveis às ESNL; 

• Portaria 106/2011, de 14/03 – Código de Contas específico para as ESNL; 

• Aviso 6726-B/2011, de 14/03 – Norma Contabilística e de Relato Financeiro para 

Entidades do Sector Não Lucrativo (NCRF-ESNL) e Normas Interpretativas. 

• Decreto-Lei nº. 98/2015, de 2 de junho, n.ºs. 1, 5 e 6 do art.º 11º que definem os novos 

modelos das demonstrações financeiras a apresentar pelas entidades do setor não 

lucrativo. 

As demonstrações financeiras foram preparadas segundo a convenção do custo histórico exceto 

no que respeita aos instrumentos financeiros. 

NOTA 3. PRINCIPAIS POLÍTICAS CONTABILÍTICAS 

As políticas contabilísticas adotadas são consistentes com as utilizadas na preparação das 

demonstrações financeiras do período findo em 31 de dezembro de 2021. 

A Associação está a aplicar o SNC desde a sua implementação, isto é, a partir do período de 2011, 

inclusive. 
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Os ativos são registados pela quantia de caixa ou equivalentes de caixa, paga pelo justo valor da 

retribuição dada para os adquirir no momento da sua aquisição. 

Os passivos são registados pelas quantias de caixa, ou de equivalentes de caixa, que se espera 

que venham a ser pagas para satisfazer o passivo no decurso normal dos negócios. 

Métodos de depreciação: 

As depreciações foram elaboradas pelo método da linha reta, o que resulta num débito 

constante durante a sua vida útil. 

Os valores estão expressos em euros. 

NOTA 4. NÚMERO MÉDIO DE PESSOAS AO SERVIÇO DA AREP DURANTE 2021 

No decorrer do período de 2021 a Associação teve ao seu serviço 94 Voluntários, sem que os 

mesmos tenham auferido qualquer tipo de remuneração. 

NOTA 5. NÚCLEOS OPERACIONAIS (DELEGAÇÕES) 

Os Rendimentos, os Gastos e o respetivo Resultado Líquido do exercício findo em 31 de 

dezembro de 2021, por unidade organizativa da Associação, são os seguintes: 

 

NOTA 6. ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS E INTANGÍVEIS 

Durante os períodos findos em 31 de dezembro de 2021 e 2020, os movimentos ocorridos no 

valor dos ativos fixos tangíveis, bem como nas respetivas depreciações, foram os seguintes: 



 
ANEXO ÀS DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS COM REFERÊNCIA A 31 DE DEZEMBRO DE 2021                                 

 

43 
 

 

 

As aquisições de programas de computadores e sistema de informação ocorridas no ano de 2021, 

foram amortizados à taxa de 25% - 4 anos. 
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NOTA 7. INVESTIMENTOS FINANCEIROS 

À data de 31 de dezembro de 2021 a AREP detinha 233 282 ações da EDP e 176 291 ações da 

REN. Em termos de valores, os movimentos na rubrica de Investimentos Financeiros nos 

exercícios de 2021 e 2020, foram os seguintes: 
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NOTA 8. FUNDOS PATRIMONIAIS 

Os movimentos ocorridos nas rubricas dos fundos patrimoniais, relativamente ao exercício de 

2020, foram os seguintes: 

 

Os movimentos ocorridos nas rubricas dos fundos patrimoniais, relativamente ao exercício de 

2021, foram os seguintes: 

 

Salienta-se o reforço do Fundo de Apoio Social por transferência de 78 627,62 € da conta de 

Resultados Transitados, sendo que este montante corresponde ao valor líquido entre o reforço 

de 300 000 €, aprovado na reunião da Direção Central de 30 de julho de 2021 e os gastos em 

apoio social realizados durante o exercício, no valor de 221 372,38 €. 

O movimento na conta de Resultados Transitados corresponde à aplicação do resultado líquido 

do ano de 2020 em Reservas Livres, no valor de 173 570,00, € e na transferência de 78 627,62 € 

para o Fundo de Apoio Social. 

NOTA 9. JUROS, DIVIDENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES 

Nos períodos de 2021 e 2020, as rubricas de Juros, Dividendos e outros rendimentos similares 

apresentam os seguintes valores: 
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NOTA 10. DIFERIMENTOS 

Os valores registados na rubrica Devedores por Acréscimos de Rendimentos, em 31 de dezembro 

de 2021 e 2020, correspondem ao valor das quotizações dos associados, referentes ao mês de 

dezembro de 2021 e 2020, bem como ao valor do subsídio anual da REN, referente a 2021 e 

2020, respetivamente, e que, em ambos casos, os valores só foram recebidos no mês de janeiro 

do ano seguinte.  

 

O valor a seguir apresentado, referente a 31 de dezembro de 2020, corresponde a uma despesa 

por conta da AREP efetuada por uma associada, reembolsada em 2021.   

 

NOTA 11. FLUXOS DE CAIXA 

Em 31 de dezembro de 2021, a Associação preparou a Demonstração de Fluxos de Caixa pelo 

método direto, sendo que a rubrica Caixa e seus equivalentes, apresenta os seguintes valores: 

 

NOTA 12. ADIANTAMENTO A FORNECEDORES 

Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, as verbas indicadas dizem respeito a adiantamentos aos 

CTT para fazer face a remessas de correio periódicas, com apresentação das faturas a posteriori: 
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NOTA 13. GASTOS (FORNECIMENTOS E SERVIÇOS DE TERCEIROS) 

Nos períodos de 2021 e 2020 os valores registados nas rubricas de Fornecimentos e Serviços de 

Terceiros são os que se apresentam abaixo. São de salientar os aumentos com: (i) o Apoio Social, 

(ii) os serviços de apoio informático, (iii) a produção, envelopagem e distribuição do Informarep 

e os postais de aniversário, (iv) o material de escritório, (v) as rendas das instalações e (vi) a 

formação dos voluntários. 

Por outro lado, é igualmente relevante a continuação do decréscimo com as atividades 

lúdico/culturais, decorrente da situação pandémica por que estamos a passar, que não 

possibilitou a retoma normal deste tipo de atividades.   
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NOTA 14. RENDIMENTOS 

Os rendimentos contabilizados respeitam às Quotas dos Associados da AREP e, em 31 de 

dezembro de 2021, totalizaram 143 874,31 € que, quando comparados com o ano anterior, 

apresentam uma variação negativa em cerca de 5 000 €. 

As rubricas identificadas como Rendimentos – Outros Não Especificados apresentam, em 2021 e 

2020, os valores a seguir identificados, sendo de salientar a redução na rubrica “Atividades 
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Lúdico/Culturais” que registou em 2021, um decréscimo face ao ano anterior, conforme 

mencionado no ponto anterior. 

Salienta-se, ainda, a rubrica Donativos onde se verifica um aumento substancial resultante da 

alteração do critério pagamento por parte da EDP em 2021: anteriormente, a EDP procedia à 

entrega do seu donativo à AREP no início do ano seguinte, através de um único pagamento, 

passando, a partir de 2021, a pagar mensalmente um duodécimo do donativo do próprio ano. 

Assim, em 2021, a AREP recebeu da EDP um total de 190 000 €, sendo 100 000 € referente ao 

donativo de 2020 e 90 000 € ao donativo de 2021. 
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NOTA 15. ACONTECIMENTOS APÓS A DATA DO BALANÇO 

Após a data do Balanço, e como vem sendo habitual nos anos anteriores, a Administração 

Tributária depositou em 2022, nas contas da AREP, os montantes de 52 870,58 € e de 1 147,07 € 

referentes, respetivamente, à consignação de 0,5% do IRS e à recuperação de 15% do IVA 

suportado, calculados em 2021 no âmbito do processo de apuramento do IRS do ano 2020. Estes 

valores vão ser contabilizados no ano de 2022. 

As demonstrações financeiras para o exercício findo em 31 de dezembro de 2021 foram 

aprovadas pela Direção Central em 2 de março de 2022. 

Contudo, as mesmas estão ainda sujeitas a aprovação pela Assembleia Geral de associados nos 

termos da legislação em vigor em Portugal, a realizar em 31 de março de 2022. 

 

 

O Contabilista Certificado A Direção 
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PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 

Nos termos das disposições legais e estatutárias, cumpre ao Conselho Fiscal elaborar relatório e 

emitir parecer sobre os documentos de prestações de contas. O Conselho Fiscal da AREP, reuniu 

no dia 4 de março de 2022 para discussão e apreciação do Relatório e Contas de 2021 e da 

proposta da Direção Central (DC) de Aplicação de Resultados, a apresentar à Assembleia Geral.  

Após verificação e análise ao documento de Contas e da proposta da DC a apresentar à 

Assembleia Geral, o Conselho Fiscal é de parecer: 

1. Que o Relatório e Contas de 2021 se encontra elaborado de acordo com as disposições 

contabilísticas, legais e estatutárias aplicáveis; 

2. Que o mesmo permite uma adequada compreensão da situação financeira e dos seus 

resultados, refletindo de forma verdadeira e apropriada a situação patrimonial da AREP 

em 31 de dezembro de 2021; 

3. Que o mesmo reflete de forma apropriada a atividade da AREP em 2021, desenvolvendo 

de forma clara as atividades das suas Delegações; 

4. Que a Proposta de Aplicação de Resultados se insere no âmbito dos critérios de boa 

gestão da DC. 

Nestes termos, o Conselho Fiscal recomenda que o Relatório e Contas do exercício de 2021, bem 

como a proposta de Aplicação de Resultados apresentados pela Direção Central sejam 

aprovados. 

Lisboa, 4 de março de 2022 

Presidente: José Figueiredo Soares  

 

Vogal: António Manuel Fonseca 

 

Vogal: Amélia Lurdes Ferreira Novo  

 

Vogal: Vítor Manuel Nunes do Carmo 

 





 

 
 

PARTE III 

RELATÓRIOS DAS DELEGAÇÕES LOCAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 























 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 

 

 

 









 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 

 

 

 













 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 
 

 

 




















