
 
 

DELEGAÇÃO CENTRO 

 

26 e 27 de Setembro 
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Preços por pessoa 
SSócios: 175 € 
Não Sócios: 215 € 
Suplemento em quarto individual: 40 € 

 

 

 
Inscrições limitadas a 49 participantes e abertas até 11/09 na secretaria da Delegação - Rua do Túnel s/n - 
Alto S. João - Coimbra) telefone: 239 002 283 nos dias úteis das 10 h às 12 h ou para o e-mail: 
arep.coimbra@arep.pt   
 
Depois de confirmada a inscrição, poderá efetuar o pagamento preferencialmente por transferência 

bancária para o IBAN da AREP PT50 0036 0033 99 10 0497768 30. 
 

O lugar no autocarro será atribuído pela ordem da data do pagamento. 

  

Vamos conhecer o Património Termal de uma das principais regiões hidrogeológicas da Europa 
Programa 

Dia 26 de setembro, sábado 
 07:00h - Partida da Lousã (Biblioteca Municipal); 07:30h Partida de Coimbra (parque de estacionamento junto aos Bombeiros 
Sapadores)  

  

Visitas Guiadas - VIDAGO:Visita exclusiva para o nosso grupo, guiada pelo Concierge do Palace Hotel Vidago, aos jardins e 

fontes termais desta estância de tratamentos que é uma referência do termalismo a nível internacional. Fontes como Campilho, 
Vidago 1, Vidago 2 e Salus transformaram uma aldeia transmontana numa das grandes vilas termais europeias! A visita inclui 
a prova de água termal gasocarbónica Vidago, na fonte nº1. 

Almoço em Vidago restaurante local, menu completo.  
ÁGUA DE CABREIROÁ (Verin, Galiza) - A poucos quilómetros de Chaves, vamos visitar a Fonte da água mineral mais popular da 
Galiza, uma Buvette centenária, por onde a água brota sempre pura a uma temperatura constante de 16 graus, vinda das 
profundezas da terra.  
Alojamento, jantar e pequeno-almoço no confortável Hotel Premium Chaves Aqua Flaviae****, situado em pleno centro 
histórico de Chaves.               
Dia 27 de setembro, domingo 
Visitas Guiadas - CHAVES: Igreja Românica de N. Senhora da Azinheira em Outeiro Seco, Chaves - uma das mais belas igrejas 

do antigo Roteiro do Românico do Alto Tâmega. 
 CHAVES, a AQUA FLAVIAE: As águas de Chaves são verdadeiramente notáveis e impressionam não só pela temperatura a que 
chegam à superfície - 76 graus - mas pelos comprovados benefícios para a saúde de quem as usa. A visita ao 
impressionante BALNEÁRIO TERMAL ROMANO - Museu das Termas Romanas, é imperdível! Mas vamos, ainda, passear com 
tempo e vagar pelas antigas ruas desta bela, verdejante e histórica cidade transmontana, passando pelo centro histórico, pela 
magnífica Ponte de Trajano e pela Buvette das Termas de Chaves - um local de paragem obrigatória para beber um copo da 
milagrosa água!  

Almoço em Chaves restaurante local, menu completo.  
PEDRAS SALGADAS: Já todos pudemos comprovar o bem que sabe, e o bem que faz, uma "água das pedras"! Foi em 1873 que 
se iniciou a exploração oficial das águas termais de Pedras Salgadas.  Esta água é uma raridade: muito poucas águas com gás 
em todo o mundo são 100% naturais como Pedras (uma água mineral natural gasocarbónica), o que a torna tão especial e 
completa.  Nesta visita vamos conhecer as principais fontes (buvettes) e passear no belíssimo parque protector do aquífero. 
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